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お知らせ版お知らせ版
問合せ 防災対策課　防災係　☎（667）1119

　近年、多発・多様化する災害に備えるため、春季消防演習を
開催します。地域の方々による消火栓からの初期消火訓練に始
まり、消防団による火災防ぎょ訓練や分列行進、表彰などの式
典のほか、ゆりかご幼稚園幼年消防クラブによる「防火の誓い」
「ミニ消防車放水訓練」を分列行進の前に披露します。訓練当
日は発煙筒による訓練開始合図やサイレン吹

すいめい

鳴を行いますので、
火災と間違えないようお願いします。

春季消防演習を開催します春季消防演習を開催します

会場周辺図（網掛け部分が通行止め箇所）

主な内容／
【新町・清水町・南町地区周辺】
９：10～　初期消火、火災防ぎょ訓練
９：30～　 ゆりかご幼稚園幼年消防クラブ演技など
９：40～　分列行進

【山辺小学校グラウンド】
10：30～　集合
11：00～　通常点検（訓練礼式など）
12：00～　式典（表彰など）

※ 新型コロナウイルス感染症対策として来賓人数を制限しております。ご観覧する際は、周りの人との
距離が近くなりすぎないようご注意ください。
※ 当日は安全確保のため、会場周辺が車両通行止めとなります。

交通規制時間／午前８時30分～10時

日時／４月23日㈰　午前９時10分～正午
場所／ 新町、清水町、南町地区周辺（火災防ぎょ訓練など）、

山辺小学校グラウンド（式典など）
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おお知知ららせせ版版おお知知ららせせ版版 執務時間／月～金曜日（祝日、12月29日～１月３日を除く）
　　　　　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　※火曜日は一部の証明業務を午後７時まで延長しています。

■ つくってみよう！　マイナンバーカードつくってみよう！　マイナンバーカード
　　　マイナンバーカード総合サイト →
　　　総合フリーダイヤル ☎0120-95-0178
　　　　　※音声ガイダンスに従ってご利用ください。

◆役場庁舎のご案内 ＊○の数字は窓口の番号
１階 … ①町民生活課、②保健福祉課、③産業課・農業委員会事務局、④税務課、会計課
２階 … 総務課、防災対策課、政策推進課、建設課、教育委員会事務局（教育課）　３階 … 議会事務局

【 〒990-0392 山辺町緑ケ丘５番地　代表　TEL（667）1111　FAX（667）1112 】

農業経営者のみなさんへ農業経営者のみなさんへ
①農作業後の道路美化にご協力を！
　畑や水田での作業後にトラクターなど乗用型機械での移動が多くなる時期です。車両など
についた泥や土を払ってから移動し、路面に落ちた泥や土の後片付けを行いましょう。

②消毒作業時は周辺へのご配慮を！
　消毒作業の際は、ほかの園地や住宅地への薬剤の飛散、機械作動音による苦情がないよう、
作業前に近隣の方に声がけを行い、風向きや時間帯を考慮するなどの配慮をお願いします。

③農作業事故の発生にご注意を！
　農作業事故を起こさないため、次のような安全確認を徹底してください。
▽ほ場の危険箇所の確認と改善を行う。
▽作業を中断する時は必ず機械のエンジンを止める。
▽後ろ向きでの作業の時は後方確認を確実に行う。
▽乗用機械での作業時はヘルメットとシートベルトを着用する。
▽衣服やタオルなど機械への巻き込みを防ぐため、作業に適した服装を心がける。
▽休息をとり無理のない作業計画を立てる。
▽複数人での作業を心がける。

④認定農業者になりましょう！
　認定農業者制度は、農業者が自らの創意工夫に基づき、経営の改善を進めるために策定し
た計画を、町の基本構想などに照らし認定する制度です。認定農業者を対象にした町や県か
らの各種助成制度（施設整備の助成など）もありますので、専業農家の方は認定農業者にな
ることをお勧めします。
　申請方法などの詳細や助成制度の内容はお問い合わせください。

⑤果樹剪
せん

定
てい

枝の適切な処理にご理解を！
　果樹剪定枝の有料回収・再生利用の取り組みを行っています。果樹剪定枝を木質資源とし
て有効活用するため、ご協力をお願いします。
　なお、野焼きは法令により原則禁止とされています。
期間／４月３日㈪～４月21日㈮　（受入時間：平日の午前９時～正午、午後１時～４時）
場所／株式会社プライム（東北カーボン株式会社内　大蕨1696－1　☎（666）2350）
金額／10㎏あたり165円（税込）
受け入れできないもの／▽太さ30㎝以上の枝　▽抜根　▽土・泥のついている枝　▽腐敗し
ている枝や葉のついた枝　▽庭木の剪定枝　▽縄、麻ひも以外で結束したもの

申請・問合せ
産業課　農政係・担い手支援係（①～③）
産業課　担い手支援係　　（④～⑤）　☎（667）1106

　障がいのある方や、ねたきり高齢者の方などに助成券を交付します。申請できるのは、いずれか一つ
の助成券のみとなります。申請月により交付枚数が減少しますので、早めの申請をお願いします。

助成券の名称 対象者
※いずれも町内に住所がある方

助成金額
※１枚あたり

交付
枚数 申請に必要な物

➊  福祉タクシー
利用券

①～③のいずれかをお持ちの方
①身体障害者手帳１級～３級
②療育手帳Ａ
③精神障害者手帳１級または２級

500円 20枚 ・該当する手帳

➋ 福祉リフト付き
タクシー利用券

身体障害者手帳１級または２級
（下肢障害または体幹機能障害）を
お持ちの方

1,000円 20枚 ・身体障害者手帳

➌福祉給油券
「福祉タクシー利用券」と同じ要
件で、本人名義または送迎する家
族名義の自家用車をお持ちの方

1,000円 ６枚

・該当する手帳
・ 自動車の車両番号・
所有者が分かるもの
（車検証など）

➍ 移送サービス
利用助成券

おおむね65歳以上の重度の身体障
がい者に相当し、①～③の要件を
すべて満たす方
①ねたきりで歩行できない方
②家族では移送できない方
③リフト付き車両、ストレッチャー
装着ワゴン車などを使用しないと
移送が困難な方

1,000円 20枚

・介護保険被保険者証
　（認定を受けている方）
・身体障害者手帳
　（お持ちの方）

※どの助成券も年度内有効で、１回の利用につき２枚まで利用できます。
※どの助成券も町指定の業者または給油所でのみ利用できます。

福祉助成制度をご利用ください福祉助成制度をご利用ください

温泉入浴回数券の購入助成温泉入浴回数券の購入助成

　高齢者などの健康増進のため、温泉入浴回数券（13回券）を購入する方に購入費の一部を助成します。
対象者には４月中旬ごろに案内ハガキを送付します。（役場などでの申請手続きは必要ありません）
対象者／４月１日現在で町内に住所がある次の方
▽70歳以上（昭和28年４月１日以前生まれ）の方
▽65歳以上70歳未満（昭和28年４月２日～昭和33年４月１日生まれ）で身体障害者手帳をお持ちの方
助成額／1,000円
助成期間／案内ハガキ到着日から９月30日㈯まで
購入場所／山辺温泉保養センター
購入方法／案内ハガキを持参のうえ、購入してください。
※この助成制度により購入した回数券は、対象者本人以外は使用できません。
※紛失・汚損などによる案内ハガキの再発行はできません。

問合せ 保健福祉課　福祉係　☎（667）1107

申請・問合せ
保健福祉課　福祉係（➊～➌）・介護支援係（➍） ☎（667）1107

　農作業をお願いする、または請け負う際の基準となる「令和５年度農業労働賃金及び機械
利用料金標準」を作成しました。各配付場所でお受け取りください。
配布場所／農業委員会（役場１階③番窓口）、中支所、作谷沢支所、ＪＡやまがた山辺支店
・ふれあい作谷沢店

問合せ 農業委員会事務局　☎（667）1114

「農業労働賃金及び機械利用料金標準」を作成しました

3 お知らせ版 2023.４.1
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おお知知ららせせ版版おお知知ららせせ版版 ツイッター フェイスブックホームページ
ご覧くださいご覧ください
 山辺町の情報 山辺町の情報

４月１日より子育て支援医療費の助成が４月１日より子育て支援医療費の助成が
拡充されます拡充されます

　現在の中学３年生までの医療費無料に加えて、４月１日より中学卒業後から高校卒業相当
（18歳に達した年度末）までの入院医療費を無料にします。
※保険適用外の医療費、入院時の食事療養費や差額ベッド代などは対象外です。
　今回拡充された入院医療費無料化については医療証の発行はありませんので、県外の医療
機関を受診した場合と同じように、支払いの後に払戻し申請が必要です。
　詳しくは町民生活課国保医療係（役場１階①番窓口）へお問い合せください。
申請に必要なもの／▽保険証▽振込先の通帳▽領収書（保険診療点数などが記載されたもの）
▽限度額認定証（ある方のみ）▽高額療養費の支給決定通知書※１

※１ 自己負担分の金額が高額療養費を含む場合は、必要に応じて保険者に申請して頂き、保
険者が発行する高額療養費の支給決定通知書も必要になります。

申請・問合せ
町民生活課　国保医療係　☎（667）1109
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　登録制メールは、平成27年４月に運用を開始し、町の災害情報のみならず、町に関するさまざまな
情報を登録者へ配信してきました。配信される情報は、分野ごとのカテゴリで区別されており、登録
時に入手したい・興味がある情報のカテゴリを選択することで、いつでも・どこでもメールを受信す
ることができます。今回、新たに「交通規制」と「議会」のカテゴリを追加し、配信内容の充実を図
りました。すでにご登録されている方も、引き続きご利用できますが、下記２次元コードより新カテ
ゴリを追加登録していただくことで新しい情報を受け取ることもできますので、ぜひ登録制メールを
ご利用ください。
変更運用開始日／４月１日㈯

カテゴリ名 配信内容（例）
防　　災 気象警報、避難情報、国民保護情報、地震速報
防　　犯 行方不明者情報、不審者情報、消費生活に関する注意喚起情報
交通安全 交通事故注意情報、飲酒運転注意喚起情報
健　　康 感染症流行情報、献血情報、休日救急当番医情報
農　　業 防霜情報、異常天候警戒情報、家畜防疫情報
鳥　　獣 熊目撃情報、イノシシ被害情報
観　　光 各種イベント情報、観光情報

交通規制（追加） 工事に伴う町道等交通規制情報
議会（追加） 定例会、臨時会、議会報告会の情報

対象者／町内外を問わず、どなたでも登録できます。
注意事項／①災害情報などは、昼夜を問わず発信されます。

②登録時やメール受信時などに発生する通信料は、ご登録者様の負担となります。
③電波状況が悪い場合は受信できないことがあります。

登録方法／ ご自分の携帯電話やパソコンから下記Webサイトまたは２次元コードにアクセスします。
 【携帯電話】  https://m.sugumail.com/m/yamanobe/home 
【パソコン・スマートフォン】 https://plus.sugumail.com/usr/yamanobe/home
※ 以下は携帯電話での登録方法になります。パソコン

からの登録は、画面指示に従ってご登録ください。

①空メールの送信を行います。
※ 迷惑メールフィルターを設定している場合は、

「nobe-joho@town.yamanobe.yamagata.jp」

を受信できるようにしてください。

②返信メールが届きますので、メール内のURLにアクセスします。

③受信したい情報の配信カテゴリを選択し、受信登録を行います。

④上記手順終了後、登録完了の通知メールが届きます。

携帯電話 パソコン・スマートフォン

“いつでも・どこでも”町に関する情報を入手できる“いつでも・どこでも”町に関する情報を入手できる

●登録制メールをご利用ください●

問合せ
防災対策課　危機管理係
☎（667）1119

【おわびと訂正】
　３月15日発行「広報やまのべ」の記事に誤りがありました。深くおわびして
次のように訂正します。
～２ページ（下水道使用料などのコンビニ・スマホ収納）～
（正）　４月からコンビニ・スマホ決済で納められる料金等
（誤）　４月からコンビニ・スマホ決済で納められる町税
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町税などの口座振替お申込み・変更
は取扱金融機関でお願いします

　４月から町税などの口座振替の申し込み・変更は、
次の取扱金融機関の窓口でお願いします。
取扱金融機関／山形銀行、荘内銀行、きらやか銀行、
東北労働金庫、山形農業協同組合、ゆうちょ銀行

問合せ
税務課　収納対策室　☎（667）1105

“結婚相談会”を実施します

　「やまがた縁結びたい」による“結婚相談会”を
開催します。
日時／４月９日㈰、16日㈰、24日㈪、30日㈰
午後１時30分～４時30分（１組45分程度）
場所／文翔館（山形市旅篭町３丁目４－51）
対象者／結婚を希望する方、またはそのご家族
内容／婚活の仕方、お見合い相手の紹介などにつ
いての個別相談
相談料／無料
申込み／電話にて、開催日の２日前までに事前申
し込み（予約制）
※ 県登録ボランティア仲人「や
まがた縁結びたい」募集中。
詳しくはホームページをご
覧ください。

申込み・問合せ
やまがたハッピーサポートセンター　山形セン
ター　☎（687）1972

やまがた縁結びたい

町税の新しい納付方法のお知らせ

　４月以降に発行する新しい町税（町県民税普通
徴収、軽自動車税、固定資産税、国民健康保険税）
の納付書に、２次元コードが印字されます。スマ
ホ決済はもちろん、新たにクレジット納付もご利
用できます。
　詳しくは、「地方税お支払サイト」
をご覧ください。

問合せ
税務課　収納対策室　☎（667）1105
ホームページ：https://www.payment.eltax.lta.go.jp

地方税お支払サイト

し尿収集の地区割をお知らせします
汲み取り料金／18リットルあたり220円（税別）
※最低料金は2,500円（税込）で、臨時の仮設トイレの場合は別途出張料金が加算されます。
▼し尿収集の地区割（令和５年度）

収集業者名 し尿収集区域

山辺清掃社
☎（664）6108

仲町・大手町・弾正淵・下裏小路・東館・上裏小路・沢寺・長嶋１～３・田中・
南町１～３・田小路・三河尻・根際１～８・要害１～３・下原・近江地区・
中地区・緑ケ丘地区

㈲原田衛生
☎（664）5321

東町・東高楯・高楯１～２・西高楯・芦沢・前小路・西館・前ノ内・西町・
北ノ宿・上野・上宿・上田小路・大寺地区

㈲吉田総合商事
☎（664）7258

本町・駅前・鍛冶町・鍛冶町２・新町１～３・清水町・大門町１～７・
大門東光台・作谷沢地区・大塚１～４

※土・日曜日、祝日、振替休日、お盆、年末年始は休業日となります。

問合せ 町民生活課　生活環境係　☎（667）1109

猫の去勢・不妊手術を支援します

　猫の去勢・不妊手術費用の一部を助成します。
手術前にご相談ください。
対象者／町民または町内に事務所もしくは住所を
有する団体
対象となる猫／
①自らが管理する飼い猫
②町内に生息する飼い主のいない猫
助成金額／
①去勢手術（オス）：１件につき上限5,000円
②不妊手術（メス）：１件につき上限8,000円
※ 飼い猫は、手術費の３分の１または①②のいず
れか低い額になります。

受付期間／４月３日㈪～12月28日㈭
※予算額に達し次第、受付終了となります。
※飼い猫は、世帯で年度内1件のみ申し込みできます。
※ 飼い主のいない猫の場合は、手術時に片方の耳
にV字カットを受けてください。

申込み・問合せ
町民生活課　生活環境係　☎（667）1109

　自動車運転免許証を自主返納された方への支援
として、やまのべコミュニティバスの無料乗車券
を交付しています。
対象者／町内に住所があり、有効期間中の運転免
許証を自主返納された方（すべての免種を取り消
された方が対象です）
内容／コミュニティバスの無料乗車券を交付
・路線バス、デマンドバス両方で使用できます。
・カードサイズの「無料乗車証」です。
・乗車証の有効期限は、発行年度の翌年度の３月
　31日まで。その後の更新はありません。
申込みに必要な物／運転免許証を返納したことを
証明する書類など（運転経歴証明書など）、顔写真
（縦３㎝×横2.4㎝）１枚
※運転経歴証明書持参の場合、顔写真は不要です。

運転免許証を返納された方へ
バス無料乗車券を交付します

申込み・問合せ
町民生活課　生活環境係　☎（667）1109

町民のみなさんの生活に必要な足の確保をはかり、
地域の実情に合ったバスの運行などについて意見、提
言をいただく「やまのべコミュニティバス懇話会」を
設置しています。今後のより良いバス運行などのあり
方について、一緒に話し合う公募委員を募集します。
懇話内容／
① 町民・利用者アンケート結果について
② 運行形態などについて
構成／委員15名以内（公募委員を含む）
開催回数／３回程度を予定（平日の日中開催）
報酬／１回あたり3,400円
募集人数／２人程度　※任期は１年程度です。
応募資格／コミュニティバスに関心がある町内在住の方
提出書類／応募用紙を記入し提出してください。
※ 応募用紙は町民生活課（役場１階①番窓口）で
お配りしております。また、役場ホームページ
よりダウンロードすることもできます。
提出先／町民生活課　生活環境係（役場１階①番窓口）
応募期間／４月12日㈬～４月26日㈬（郵送可）【必着】
公募委員の決定通知／応募者全員に文書で通知し
ます。（提出された書類の返却および選考経過につ
いての回答は行いません。）

やまのべコミュニティバス
懇話会公募委員を募集します

申込み・問合せ
町民生活課　生活環境係　☎（667）1109

　犬のふんに関する苦情や相談が寄せられていま
す。公共の場所や他人の敷地などを汚すことが無
いようご協力をお願いします。
○ 散歩の際には必ずリードをつけ、ふんは飼い主
の責任において必ず持ち帰り、紙に包んで燃や
せるごみとして処理しましょう。尿についても、
水で流すなどの配慮をお願いします。
○ 放し飼いはやめましょう。ふん害の他、人にか
みついたり、交通事故に遭う恐れもあります。

犬のふんを放置しないでください

問合せ
町民生活課　生活環境係　☎（667）1109
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山辺町教育委員会・各地区公民館 　問合せ／教育課 社会教育係（中央公民館内）　☎（664）6033

社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば

　桜と景観が楽しめる「ふれあい桜祭り」を大寺
地区のふれあい公園で開催します。子どもたちを
対象としたお菓子の無料つかみ取りや参加型のイ
ベント、お団子などのミニ縁日などにて皆さんの
お越しをお待ちしております。
日時／４月16日㈰　午前９時30分～正午（予定）
場所／大寺ふれあい公園（旧大寺小跡地）

ふれあい桜祭りの開催

パッチワーク

　花の絵柄がデザインされているボードの溝に、め
うちを使って布をなぞって入れる（きめこむ）だけで
作品が作れます。所々にフェルト芯を入れるのでよ
りふっくらとした仕上がりとなります。12カ月を彩る
５月の誕生花シリーズは可愛らしい「すずらん」です。
６月は「バラ」の予定です。
日時／４月24日㈪　午前９時～正午
場所／近江公民館
持ち物／はさみ、めうち
参加費／1,500円（材料費）
※ サイズは15.3×15.3㎝（額の外寸は18.5×18.5㎝）
※ 額は別売りです。（500円）
ご希望の方はお申し込みの際にお伝えください。
募集人数／先着10人

～12カ月を彩る誕生花シリーズ～～12カ月を彩る誕生花シリーズ～
縫わずに簡単！きめこみパッチワーク

問合せ
大寺公民館　☎（664）5661

地図

山辺美術クラブ山辺美術クラブ

会員を募集しています
　山辺美術クラブは、1982年１月、絵画愛好家が
相互研究と親睦を図るために結成し、発足以来40
年が経過しました。
　クラブでは新会員を募集しています。日本画・
洋画を問わず絵を描いている方、または絵に興味
のある方を募集します。年齢や男女に関係なく、
一緒に活動する方なら、どなたでも大歓迎です。
活動内容／
▽町文化祭への参加と作品の展示（例年10～11月の
文化祭期間中で、中央公民館を会場としています。）
※令和２～３年はコロナ禍のため中止となりました。
令和４年は一人２点、大作と小品点の出品をした
ほか、賛助会員８名も出品しました。
▽山辺温泉の展示コーナーへの展示（年２回）
▽スケッチ会の開催（年２回の予定）
・春季…５月中旬ころ（令和４年は中止）
・秋季…10月中旬ころ
▽親睦を図るための
諸会合（総会など）

申込み・問合せ
山辺美術クラブ
・会長　　後藤さん　☎（664）5766
・事務局　相澤さん　☎（664）7610

2022年総合文化祭の展示

みんなで楽しく健康教室！みんなで楽しく健康教室！

いきいき教室を開催します
　みんなで楽しく身体を動かし、元気に自分らし
く、いきいきと自立した生活を送るための教室で
す。タオルを使った運動、音楽に合わせた体操など、
心と身体の健康増進をお手伝いします。
【山辺南部公民館】
▼火曜コース
開催日／４月25日～令和６年２月20日（月２回・火曜日）
時間／午後１時30分～２時30分
参加費／3,000円（全22回）
▼金曜コース
開催日／４月28日～10月13日（月２回・金曜日）
時間／午前10時～11時
参加費／1,500円（全13回）
※両コースを同時に申し込むことはできません。
対象者／おおむね65歳以上の方
服装／動きやすい服装
持ち物／水分補給用の飲み物、タオル、運動靴
定員／各コースとも先着20人
申込み開始／４月３日㈪～
※ 新型コロナウイルス感染予防対策にご協力をお願いします。

申込み・問合せ
山辺町包括ケア推進室　☎（666）6565
※公民館での受け付けは行いません。

山辺中学校　資源回収のお知らせ

　３年ぶりに資源回収を行います。以前と違い、
町内全戸を対象とし、業者が回収に伺います。
日時／４月29日㈯　午前６時～　相模小学校区

※中地区、作谷沢地区は支所に集積します。
４月30日㈰　午前６時～　山辺小学校区

回収資源／新聞、雑誌、牛乳パック、段ボール
集荷場所／各自宅の前
※ 中地区、作谷沢地区の方は、事前に各支所へ集
荷物を持ち込みください。
※４品目別々にヒモで十字に結び、お出しください。

問合せ
山辺中学校　☎（664）5028

申込み・問合せ
近江公民館
☎（664）7895

　たくさんの五月人形、豪華な兜、幕末の子ども
用甲冑、石川確

か く じ

治作「鍾馗」の掛け軸などを展示
します。ぜひご覧ください。
期間／ ４月23日㈰～５月20日㈯（月曜・祝日休館）

※こどもの日は開館
場所／ふるさと資料館
開館時間／午前９時30分～午後４時30分

～ふるさと資料館よりお願い～
　７月15日より「やまのべ今昔物語　写真と地図
で見る山辺町」、10月７日より「山辺町に眠る古地
図展（仮題）」を開催する予定です。
　ご自宅に昔（江戸時代から
1980年代くらいまで）の山辺
町の様子がわかる写真や地図、
絵図などございましたら、展
示にご協力ください。

五月人形展開催のお知らせ

問合せ
ふるさと資料館　
☎（664）5033　
FAX（664）5377

　第５回さがみの里「たけのこ祭り」開催の際、
出店ブースを設けますので、個人で出店したい方
を募集します。詳しくは電話でお問い合わせくだ
さい。
日時／５月21日㈰　午前10時～午後２時
場所／相模公民館
内容／たけのこ汁のふるまい。たけのこや農産物
直売。子ども向けゲームコーナーなどの予定。
出店料／無料
※ テント、机、イスを貸し出します。高校生以下
のお子さんの場合、保護者の付き添いをお願い
します。

『たけのこ祭り』出店者募集！

申込み・問合せ
相模公民館　☎（664）5663

写真

　懐かしい曲をピアノの生演奏に合わせて、みん
なで楽しく歌い、介護予防・心身の健康維持や向
上を図るために活動しています。
活動日／ 毎月第２・４水曜日　４月の活動日…12日・26日
時間／午後１時30分～３時
場所／緑ケ丘コミュニティセンター
募集人数／10人程度（随時募集）
参加費／1,000円（月額）
※別途、楽譜代（時価）・入会金が必要となります。
※ 電話での申し込みはおこなっておりません。興
味がある方は、活動日に随時見学・体験ください。

会員追加募集会員追加募集

歌声カフェ「きらり★のべウタ」

問合せ
吉田さん　☎（664）6274
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やまのべ温泉

作品展示のお知らせ
　山辺温泉保養センターでは、町内７つ
の文化芸術団体の作品（絵画・すみ絵・
写真など）を展示しています。
　４月は、「すみの会」の作品です。温泉
においでの際は、ぜひご覧ください。

問合せ 山辺温泉保養センター
　　　　　☎（664）7777

　町では家庭から出される新聞紙、ダン
ボール、雑誌、雑がみ、古着、古布を資
源回収しています。
　特に雑がみへの分別を徹底すれば『も
やせるごみ（有料ごみ）』を減らせます。
雑がみ分別袋は、役場・支所、お近くの
公民館で、無料で配布しています。
回収日／４月８日㈯・９日㈰
回収時間／午後５時～８時
場所／旧役場跡地（地図に★で示した場
所です。）

問合せ 町民生活課　生活環境係
　　　　　☎（667）1109

資源物の回収に
ご協力ください！

山辺小 中央
公民館

★

オリエンタル
カーペット㈱

◇４月の壁面コーナー
　『フレッシュさんにエール本』特集を引き
続き展開中です。
　フレッシュさんに、ピッタリの応援・書
籍をセレクトしてみました。実用的なもの、
心が軽くなるもの…色々あります。ご自分に
合ったものを、ぜひ手にとってみてください。
一行の文章が力となるときがあります。
◇カウンター特設コーナー
『いっかい、よんでケロ！』　お薦め本特集
　読書はしたいけど、『何読んだらいいべー』
と思ったことは、ありませんか？そこで、
図書室職員で、『おもしゃい、読んだ甲斐が
ある本』をセレクトしてみました。ご紹介
文を見ながら、ご自分に合ったものをお選
びください。新しい作家さんとの出会いを、
是非お楽しみください！

　何気ないおしゃべり、懐かしい歌を口ずさんだ時、
心が晴れて気分がよくなったと感じたことはあり
ませんか。男女問わず、歌う、歌わないは自由気
ままでOK！ぜひ、遊びにいらしてください。
活動日時／毎週金曜日　午前10時～11時30分
場所／山辺北部公民館　集会ホール
演奏／ 安

あ だ ち

達 慶
け い こ

子さん （キーボード）
伊
い が

賀 健
たけし

さん （ギター）
参加費／200円

北部歌声サロン
「もも･くり･３年会」

問合せ
山辺北部公民館
☎（667）0551 歌声サロン

　息を吐きながら、手や指の関連部位を押すことで、
体を使ったヨガと同様の効果を得ることができる
という指ヨガ。
　今回は、「もも･くり･３年会」活動後、生演奏を
BGMに「指ヨガ」を行います。楽しく歌って、脳
を活性化させ、指ヨガを体験し、心身のバランス
を整え、こりやむくみ、疲れなどを解消しませんか。
もちろん、「指ヨガ」からの参加でもOK！お気軽
にご参加ください。
日時／４月28日㈮　午前11時15分～正午
講師／明

ぬ く い

日 知
と も こ

子さん（ヨガセラピスト､指ヨガイン
ストラクター､やまのべマイスター登録）
場所／山辺北部公民館 集会ホール
参加費／無料
※ 参加申し込みは要りません。

コラボ企画講座
「指ヨガ」＆「もも･くり･３年会」

問合せ
山辺北部公民館
☎（667）0551

　山辺北部公民館では、呼吸を整えて、心と身体
を柔軟に動かしリフレッシュする、健康ヨガサー
クル活動を行っています。
　当日参加大歓迎！年齢・男女問わず、申し込み
不要！興味のある方は、お気軽にご参加ください。
活動日／毎月第１水曜日　午前10時～11時
毎月第２・第４金曜日　　午後７時30～８時30分
場所／山辺北部公民館　集会ホール
講師／ 明

ぬ く い

日 知
と も こ

子さん（ヨガセラピスト・指ヨガイ
ンストラクター、やまのべマイスター登録）
持ち物／ヨガマット、飲み物
参加費／ １回600円（定期参加の

必要はありません。）

asuyoga（アスヨガ）サークルの
ご案内

問合せ
山辺北部公民館
☎（667）0551

　スマホって何？使い方がわからない、どんなこ
とができるの？今さら聞くのはちょっと…と思っ
ている方、ぜひご参加ください。
　スマホをお持ちでない方も大歓迎！貸し出し用
のスマホを準備しております。
※ 購入あっせんなど一切ありませんのでご安心く
ださい。
日時／４月18日㈫～20日㈭　午前10時～11時
　　　◆４月18日㈫　インターネットの使い方
　　　◆４月19日㈬　地図アプリの使い方
　　　◆４月20日㈭　LINEの使い方
※都合のよい日程１つの参加でも大丈夫です。
場所／山辺北部公民館
講師／株式会社 A＆C（エイアンドシー）
持ち物／お持ちの方はスマートフォン・筆記用具
参加費／無料
募集人数／先着８人
申込み期限／４月14日㈮

スマートフォン活用術講座

申込み・問合せ
山辺北部公民館
☎（667）0551

指ヨガ

アスヨガ

　国際化社会の今だからこそ、日本文化を身につ
けていたら、すてきだと思いませんか。小学生が
やさしく日本の伝統文化を学べる教室を開いてい
ます。ぜひご参加ください。見学も受け付けてます。
茶道こども教室（裏千家）
稽古日／毎月第２・４月曜日　午後３時～５時
活動場所／中央公民館
対象／小学生１～６年生
募集人数／20人
申込み期限／４月28日㈮

令和５年度伝統文化茶道子ども
教室の参加者を募集します

問合せ
山辺茶道子ども教室　鈴木さん　
☎（664）5696
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●町の保健事業（健診・検診など）の問合せ／保健福祉センター　☎（667）1177

広報やまのべ「お知らせ版」　令和５年４月１日発行　第772号　編集発行／山辺町役場 政策推進課 ☎023（667）1110
日曜・祝日・年末年始の急病のときは 山形市休日夜間診療所（山形市香澄町2-9-39）　☎（635）9955

新型コロナウイルスの影響により、掲載内容に変更が生じる場合があります。

21 金

22 土

23 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　伊東医院　☎（664）5025

24 月 山辺温泉保養センター休館日

25 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055

26 水

27 木

28 金

29 土 ＜昭和の日＞

30 日 日曜当番医　休診

5/1 月 交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）

2 火

3 水 ＜憲法記念日＞

4 木 ＜みどりの日＞

5 金 ＜こどもの日＞

１ 土 交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）

２ 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　山辺こどもクリニック　☎（664）8488

３ 月

４ 火

５ 水

●３カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付… 通知をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和４年12月生まれ
●９カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付…通知をご確認ください　保健福祉センター　
　対象…令和４年７月生まれ
●ママとベビーの健康相談（助産師相談）
　乳児健診時に開催（要予約）

６ 木

７ 金

８ 土 資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地

９ 日
資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　鈴木医院　☎（664）5345

10 月

11 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055

12 水

●パパママ教室（母子手帳、筆記用具持参）
時間…13：00～15：30　保健福祉センター
　（４月５日まで要予約）
対象… 令和５年８月～11月の出産予定者・育児

担当者

13 木

14 金

15 土 交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）

16 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　和敬会クリニック　☎（664）5178

17 月

18 火

19 水

● １歳６カ月児健診（母子手帳、歯ブラシ、タオル、
バスタオル、問診票持参）
受付…通知をご確認ください　保健福祉センター
対象…令和３年８月～９月生まれ
● ２歳６カ月児歯科健診（母子手帳、歯ブラシ、タ
オル、バスタオル、ハガキ持参）
受付…ハガキをご確認ください　保健福祉センター
対象…令和２年10月～11月生まれ

20 木

  【４月の納税】　 軽自動車税（種別割）
　納期限／５月１日㈪
　問合せ／税務課　収納対策室　☎（667）1105

めんごっこ広場・子育て広場（４月）

場　所 期　日

安達峰一郎記念保育所
（月・水・金  ）   ☎(664)5066

３、 ５、 ７、10、12、
14、17、19、21、24、
26、28

山辺南部公民館（火）
☎(665)7305 ４、11、18、25

山辺北部公民館（木）
☎(667)0551 ６、13、20、27

＜時間＞＜時間＞保育所……午前９時～正午、午後１時～３時保育所……午前９時～正午、午後１時～３時
　　　　公民館……午前９時30分～11時30分　　　　公民館……午前９時30分～11時30分
※就学前のお子さんとその保護者が対象です。※就学前のお子さんとその保護者が対象です。
※無料で利用できます。申し込み不要です。
※ 体温を測ってからおいでください。
※ 状況によっては開催できない場合があります。


