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お知らせ版お知らせ版
山辺温泉保養センターの利用料金が変わります山辺温泉保養センターの利用料金が変わります

区　分 現　行 改定後

大人 350円 400円

回数券（13枚つづり） 3,500円 4,000円

　皆さまからのご愛顧により、山辺温泉保養センターの利用者数は徐々に増加しています。一方で、
経年劣化に伴う施設維持管理費のほか、昨今の光熱費や物価の上昇により、現状の料金体系では、
施設を継続的に維持管理していくことが難しくなっております。
　利用者の皆さまにはご負担をおかけすることになりますが、今まで以上に利用者の皆さまに喜
んでもらえるよう、温泉スタッフ一同心を込めて取り組んでまいりますので、何卒ご理解いただ
きますようお願いいたします。

※左記以外の利用料金に変更はありません。
※�改定前に3,500円で購入した回数券は、利用
期間内であれば追加負担なくご利用できます。
※�利用料金の詳細は山辺温泉保養センターにお
問い合わせください。

【改定料金】

【改定時期】

令和８年４月１日㈬から

問合せ 町民生活課　生活環境係　☎（667）1109
山辺温泉保養センター　☎（664）7777

　全国一斉に緊急情報の伝達訓練が実施されます。
防災放送や登録制メールから訓練放送が配信され
ますので、災害と間違わないようお願いします。
日時／２月６日㈮　午前11時ごろ
※�気象状況・地震による実災害の発生などにより、
訓練が中止となる場合があります。

緊急情報伝達訓練のご案内

問合せ
防災対策課　危機管理係　☎（667）1119

　２月10日の「ニットの日」にちなんで、恒例の
感謝セールを行います。一部を除き全商品１割引
き！品質が自慢の、あったかいニットを取りそろ
えてお待ちしています。
日時／２月７日㈯～15日㈰　午前10時30分～午後４時
　　　※２月９日㈪は休館
場所／ニット館　すだまり

ニット館『すだまり』ニット館『すだまり』

「ニットの日」感謝セール

問合せ
ニット館すだまり
☎090（6684）8636
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執務時間／月～金曜日（祝日、12月29日～１月３日を除く）
　　　　　午前８時30分～午後５時15分

■  つくってみよう！　マイナンバーカードつくってみよう！　マイナンバーカード
　　　マイナンバーカード総合サイト →
　　　総合フリーダイヤル ☎0120-95-0178
　　　　　※音声ガイダンスに従ってご利用ください。

◆役場庁舎のご案内　＊○の数字は窓口の番号
　１階 … ①町民生活課、②保健福祉課、③産業課・農業委員会事務局、④税務課、会計課
　２階 … 総務課、防災対策課、美力発信課、政策推進課、建設課、教育委員会事務局（教育課）
　３階 … 議会事務局　【 〒990-0392 山辺町緑ケ丘５番地　代表　TEL（667）1111　FAX（667）1112 】

飼い主のいない猫に
エサを与えている方へ

　おなかをすかせた野良猫がいたらエサを与えたいという気持ちは否定できるものではあ
りません。しかし、野良猫のためを思ってエサを与えることが、結果として不幸な野良猫
を増やしてしまうことにつながります。
　また、エサを与えている野良猫がご近所の敷地で排せつするなど、ご近所の迷惑となっ
ているかもしれません。屋外にいる猫は、だれかの飼い猫の可能性もあります。
　屋外にいる猫にエサを与えることは、その猫の行動に責任を持たなければなりません。

≪猫自身に与える悪影響－不幸な猫を増やす恐れ≫
〇猫が繁殖して増えれば縄張り争いが起こり、けがや事故にあう猫が増えます。
〇猫同士の接触やけんかを通じて、感染症が流行しやすくなります。
〇雌猫は一年に２～４回（毎回４匹程度）出産するため母体に負担がかかり衰弱します。

≪ご近所とのトラブルの発生－生活環境、人間関係を損なう恐れ≫
　近年、役場へ猫に関する苦情や相談が多く寄せられています。その中で、ふん尿による
苦情や野良猫へのエサやりに関する苦情が多くを占めています。猫による被害で困ってい
る方は、野良猫にエサを与えている人が原因だと思っていることが多く、トラブルに発展
してしまいます。
＜猫に関する苦情・相談例＞
〇敷地内に入り込んで畑や芝生、花壇にふんをされて困っている。
〇悪臭がひどい。

≪法律について－重大な結果を招く恐れ≫
　全国では過去にエサやりに伴う排せつ物の清掃などの責任を果たさず発生した環境被害
における民事裁判で、責任を適切に果たしていなかった方が高額の損害賠償を支払わなけ
ればならなくなった判例があります。
　野良猫へのエサやり自体は、法律で禁止されている行為ではありません。しかし、動物
愛護法第25条では、野良猫にエサを与えることで、騒音や悪臭の発生、毛の飛散、昆虫の
発生などにより周辺の生活環境が損なわれている事態として環境省令で定める事態が生じ
ていると認められるときには、都道府県が野良猫にエサを与えている者に対して、指導、
勧告、命令を行うことができるとされています。
　安易なエサやりは、不幸な猫の増加、生活環境および人間関係を損なう恐れがあり、ご
自身はもとよりご家族も不幸になりかねないことを心に留めおきください。

問合せ 　町民生活課　生活環境係　☎（667）1109

　野良猫にエサやりをするのであれば、エサをやっている方自身に猫の世話をする責任が発生
します。本当に猫のためを思ってエサを与えようとするなら、猫のためにも、近隣の住民の方々
の理解を得るためにも、次のことを守ってください。
〇置きエサは絶対にしない。
〇�ご自宅の敷地内に排せつ場を必ず作り、それ以外では排せつしないようにしつけを
する。
〇ご近所の理解を得る努力をする。
〇自宅内で飼育するか新しい飼い主を探す。
〇不妊・去勢手術をして増やさない。
　※手術するには、飼い主がいない猫だと確認できることが必要です
　　(耳の先端がさくらの花びらのようにV字カットされた状態であること）。

　野良猫にエサを与えることは、飼い主と同等の責任が伴うことを理解して行動してください。
　責任を持って繁殖を防ぎ、被害を減らすことで、猫と地域が共存できる環境を目指しましょう。

「検診世帯調査表」の配付および提出について「検診世帯調査表」の配付および提出について

　令和８年度の各種検診の申し込みのため、「検診世帯調査表」をお送りしています。同
封の「記入の仕方」をご覧になり、ご記入ください。
　この調査表は受診状況調査を兼ねていますので、町で健康診断を受けない方も、電話番
号を記入のうえ、必ずご提出いただきますようお願いします。
　なお、この調査表は令和７年12月末時点で作成し、山辺町に住所がある方で令和９年３
月末時点の年齢が男性35歳以上、女性20歳以上の方を対象としています。
　また、お忙しいところ恐れ入りますが、２月20日㈮までに提出いただきますようお願い
します。

〇提出方法について

問合せ 保健福祉センター　☎（667）1177

〇直接お持ちいただく場合は、以下の施設にお持ちください。
　受付時間は、月曜日～金曜日（祝日を除く）の午前８時30分～午後５時です。
　・山辺町保健福祉センター、役場②番窓口（保健福祉課）、中央公民館、中支所、作谷沢支所
※いずれの施設も２月11日（水・祝日）は対応できかねますので、ご承知おきください。

○郵送の場合は、お近くのポストに投函ください。
　なお、郵送には時間がかかりますので、期限の３日前には投函いただくようお願いします。
※いずれも、同封の返信用封筒に入れて提出ください。
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　町の災害情報などをメールで入手できます。下記アドレスまたは２次元コードから登録できます。
パソコン・スマートフォン 　https://plus.sugumail.com/usr/yamanobe/home

携帯電話 　https://m.sugumail.com/m/yamanobe/home

登録制メール

　防災放送の放送内容を電話で確認できます。☎023-629-0011防災放送の自動音声応答システム
携帯電話パソコン

スマートフォン

フェイスブックホームページ
ご覧くださいご覧ください
 山辺町の情報 山辺町の情報

Ｘ（旧ツイッター） インスタグラム LINE

　町で行われる選挙の投票立会人候補者として名簿
に登録される方を募集します。
◆投票立会人の仕事
投票が公正かつ適正に行われているかの立ち会い
確認
◆応募資格
①�町内にお住まいで、投票日に山辺町の選挙人名
簿に登録されている方。

②�長時間の立ち会いができる健康な方で、おおむ
ね75歳以下の方。

※�なお、特定の候補者の選挙運動に積極的に携わっ
ている方や候補者の親族の方は、応募をご遠慮
ください。

◆応募期限
２月27日㈮
◆応募方法
申込書は、総務課（役場２階）で配布しているほか、
ホームページからもダウンロードできます。
◆期日前投票立会いの場合
・期日…�告示日（公示日）の翌日から投票日前日

までの期間内で都合の良い日
・時間…午前８時30分～午後８時
・場所…山辺町役場本庁舎
・人数…期間中毎日２人
◆その他
・�ご応募いただいた方は、選挙管理委員会で審査
のうえ、「令和８年度選挙立会人登録者台帳」に
登録します。

・�登録者には、選挙が行われるごとに従事するこ
とができる日程を確認します。ただし、登録者
が多数の場合は、全員に従事していただけない
場合がありますのでご了承ください。

選挙の投票立会人を募集します

申込み・問合せ
選挙管理委員会　☎（667）1111

　観光を通じた“まちづくり”を一緒に学びませ
んか？
　「地域資源×官民連携」をテーマに、新たな観光
と交流の場を目指す「観光楽校（かんこうがっこ
う）」を開催します。ぜひご参加ください。
日時／２月14日㈯　午後２時～
場所／噺館（山辺町大字山辺15）
講演／「山辺町の観光の可能性を考える」
講師／東北運輸局長　吉田 昭二氏
参加費／無料
申込み締切／２月６日㈮
申込み／
町観光協会（美力発信課内）☎（667）1110

「観光楽校」開催のお知らせ

問合せ
噺館　☎080（1815）0188

◆�道路側溝は流雪溝ではありません。みだりに蓋
を開閉して雪を流すと、道路が冠水する恐れが
あります。

◆�道路交通法で道路への雪出しは罰せられますの
で、屋根や宅地内の雪を道路に出さないでくだ
さい。

◆�除雪作業により住宅前などに寄せられた雪は、
各家庭で片づけてください。

○�町指定の雪捨て場は、旧山辺中学校グラウンド
（開放時間は午前９時～午後４時）です。
○�各家庭の屋根の雪下ろしのご相談は、町内の板
金組合へお願いします。

【山辺町板金組合窓口】
(有)三浦板金　☎（664）7272

円滑な道路除雪作業のためにご協
力ください

問合せ
建設課　管理用地係　☎（667）1113

令和８年度山辺町会計年度任用職員の登録受付について
　令和８年度に山辺町の会計年度任用職員として勤務を希望される方の登録を受け付けます。
　任用にあたっては、就労を希望される方から登録の申し込みをいただき、任用候補者とし
て登録します。担当課でパートタイム職員が必要となった際は、登録者の中から書類選考お
よび面接を行い、随時任用します。
主な募集職種／事務補助・保育士・保育助手・看護師・保健師・公民館指導員（管理運営・
清掃業務）・清掃員（支所・公民館清掃業務）・司書（図書管理運営業務）など
待遇／〇報酬：�町ホームページまたは総務課窓口でご確認ください。
　　　〇手当：�期末・勤勉手当（任期が６カ月以上の者に支給。ただし１週間当たりの勤務

時間が15時間30分未満の場合は支給対象外）、通勤手当相当額（費用弁償、上
限あり）など

　　　〇休暇：任用期間および勤務日数に応じて、年次有給休暇や特別休暇を付与
　　　〇各種保険：健康保険、厚生年金保険、雇用保険加入（各種保険加入条件を満たす場合）
登録方法／申込書に必要事項を記入し、総務課庶務係に直接または郵送にて提出してください。
※�申込書は総務課に準備しています。また、町ホームページからダウンロードもできます。
※�資格を要する職種（保育士・看護師・保健師・司書など）については、申込書のほか資格
を証する書類の写しを添付してください。

受付期限／２月20日㈮
受付時間／午前８時30分～午後５時15分（土曜日・日曜日・祝日を除きます。）
※�４月当初からの雇用については、受付期間内に登録した方を優先しますが、登録はその後
も受け付けます。

登録の有効期間／４月１日～令和９年３月31日
雇用手続き／雇用を必要とする業務が生じた際に、登録者の中から選考・面接を行い任用し
ます。２月下旬以降に内定を行い、３月中旬以降に任用予定者に通知します。
※申し込みをしても、必ず雇用されるとは限りませんのでご了承ください。

申込み・問合せ　　　　総務課　庶務係　☎（667）1111

山辺町社会福祉協議会山辺町社会福祉協議会
無料法律相談を開催します

　弁護士が困りごとの相談に応じます。お気軽に
ご相談ください。秘密は固く守ります。
日時／２月24日㈫　午後１時30分～４時
場所／中央公民館
申込み／電話でお申し込みください。
※定員になり次第、締め切ります。
※事前予約制、１人30分程度です。

申込み・問合せ
山辺町社会福祉協議会　☎（664）7982

申込み・問合せ
山辺町社会福祉協議会　☎（664）7982

きらり★カフェを開催します！

　認知症の方、介護や認知症に関心のある方ならどな
たでも参加でき、みんなが気軽に立ち寄れる「つなが
り」と「きっかけ」ができる新しい場所です。
日時／２月27日㈮　午後１時30分～３時
場所／保健福祉センター
内容／「認知症と地域づくり～認知症サポーターの活
躍の場を知ろう！～」（認知症サポーターステップ講座）
対象者／関心のある方ならどなたでも
参加費／無料
※事前に申し込みが必要です。
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夕方からの
子宮がん・乳がん検診のお知らせ

　お仕事や子育てに忙しく、なかなか受診できない
方でも検診を受診いただけるように、夕方からの検
診を実施します。この機会にぜひ受診してください。
日時／２月25日㈬　受付／午後５時～６時30分
会場／山形検診センター

【子宮がん】
内容／細胞診・HPV検診
対象者／20歳以上の今年度奇数年齢の女性
料金／20歳代2,100円、30歳以上3,160円

【乳がん】
内容／マンモグラフィ検査（40歳代２方向、50歳
以上１方向）、40歳代希望者は超音波検査あり
対象者／40歳以上の今年度奇数年齢の女性
料金／40歳代2,130円、50歳以上2,200円（40歳代希
望者の超音波検査3,300円）
申込先／山形検診センター　☎（688）6511
問合せ 保健福祉センター　☎（667）1177

糖尿病予防教室を開催します

申込み・問合せ
保健福祉センター　☎（667）1177

募集期間／２月９日㈪～３月９日㈪
計画案の閲覧方法／役場町民生活課（１階①番窓
口）、各支所または町ホームページで閲覧可能です。
意見の提出方法／任意の様式に、住所、氏名、電
話番号等を記入のうえ、ＦＡＸ、メール、郵送、
持参のいずれかで提出してください。
※�意見を提出できる方は、町民および町内に事業
所を有している方、町内の事業所に勤務してい
る方、町内の学校に在学している方など、当該
計画に利害関係を有する方に限ります。

（仮称）山形広域斎場整備基本計画（案）
のパブリックコメントを募集します

提出・問合せ
町民生活課　生活環境係
〒990-0392　山辺町緑ケ丘５番地
☎（667）1109　　FAX（667）1108
Eメール　jyumin@town.yamanobe.yamagata.jp

　山辺町は、糖尿病の有病率が山形県で第３位で
あることを知っていますか？糖尿病予防のために
は、健康な生活の積み重ねが大切です。
　正しい知識を身に付けて、自分の生活を振り返っ
てみませんか。

回数 １回目 ２回目

日時
２月24日㈫
午後１時30分～３時

３月３日㈫
午後１時30分～３時

内容

【運動】
・�自宅でできる運動
について

・運動実践

【栄養講話】
・�糖尿病予防の食事
について

講師
健康増進センターめぐみ
健康運動指導士
秋葉 裕氏

本町矢吹クリニック
管理栄養士
清野 由美子氏

場所／保健福祉センター
人数／20人程度
参加料／無料
持ち物／筆記用具、検診結果
申込期限／２月17日㈫

山辺町地域食堂を開催します！

　山辺町地域食堂は、誰もが気軽に立ち寄れる温
かい食事と交流の場を提供し、子供から大人まで
困りごとを話しやすい、顔の見える住みよい地域
づくりを目指しています。
日時／２月21日㈯　午前10時～午後１時30分
場所／保健福祉センター
対象者／町内にお住まいの皆さん
参加費／大人100円　18歳以下無料
主催／山辺町社会福祉協議会とボランティアの
方々
※�事前に申し込みが必要です（申し込み締め切り
は１週間前）。

※�詳細についてご質問がある方は山辺町社会福祉
協議会ホームページ、インスタグラム、フェイ
スブックをご確認いただくか、電話にてお問い
合わせください。

申込み・問合せ
山辺町社会福祉協議会　☎（664）7982

申込み・問合せ 保健福祉課　子育て支援係　☎（667）1107

保育に関する補助のお知らせ

１．保育料無償化に向けた段階的負担軽減補助金を交付します
　国が実施する幼児教育・保育の無償化の対象とならない児童のいる世帯の保育料について、県が実施
する保育料無償化に向けた段階的負担軽減事業と連携し、保育料の負担軽減補助金を交付します。
対象者／町内に住所を有し、０歳から２歳の児童を保育施設に入所させており、保護者の市町村民税
所得割課税額の合計が169,000円未満の方
対象となる保育施設／保育所、認定こども園、届出保育施設（認可外保育施設）、２歳児預かり事業
実施幼稚園、児童館など

２．認可外保育施設に入所されているお子さんの保育料を補助します
　認可外保育施設に入所しているお子さんを持つ保護者に対し、保育料の一部を補助します。
対象者／町内に住所を有し、児童を認可外保育施設に入所させている保護者
※無償化に該当している方、段階的無償化で全額補助を受けられる方は除きます。
※�保護者または世帯員が各種税金や保険料、下水道料金などを滞納している場合は、補助対象となり
ません。

３．第３子以降の保育料などを無償化します
　第３子以降の児童に係る保育料（０歳～２歳）と副食費（３歳～５歳）が無償となりますが、いず
れも申込みが必要です。副食費の補助は月額4,900円が上限です。
対象者／町内に住所を有し、第３子以降（18歳年度末までの子のうち、年齢が上から数えて３人目以
降）の児童を保育施設に入所させている保護者
※国、他の地方公共団体が行う保育料や副食費の軽減に係る補助を受けている方は除きます。
※�保護者または世帯員が各種税金や保険料、下水道料金などを滞納している場合は、補助対象となり
ません。

対象となる保育施設／保育所、認定こども園、届出保育施設（認可外保育施設）、２歳児預かり事業
実施幼稚園、児童館など

【以下記載の申込方法、申込期限、その他は１～３共通です。】
申込方法／事前に保健福祉課子育て支援係（役場１階②番窓口）にて必要書類を受け取るか、
町ホームページより申請書類をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、
期限まで申し込みください。
申込期限／３月19日㈭
その他／令和７年10月から令和８年３月入所分の保育料に対する交付となります。
保育料納入に係る証明において、申請期限まで３月分の納入証明ができない場合は、「納入見込」
での証明を受けて申請してください。
※それぞれの補助について、詳しくは町ホームページをご覧ください。
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おお知知ららせせ版版おお知知ららせせ版版

認定こども園認定こども園　　やまべ幼稚園やまべ幼稚園

ノンタン教室
　子育て支援教室として開催しています。申し込
みと参加費は必要ありませんが、事前に電話で問
い合わせください。
日時／２月19日㈭　午前10時～11時30分
場所／やまべ幼稚園
対象者／就学前のお子さんとその保護者
持ち物／お子さんと付き添いの方の上履き

問合せ
やまべ幼稚園　☎（664）6020

「やまがた縁結びたい」による“結
婚相談会”を開催します

日時／２月１日㈰、８日㈰、15日㈰、23日（月・祝日）
　　　午後１時30分～４時30分（１組45分程度）
場所／文翔館（山形市）
対象者／結婚を希望する方、またはそのご家族（予約制）
内容／婚活の仕方、お見合い相手の紹介などにつ
いての個別相談
相談料／無料
申込み／開催前の木曜日まで、やまがたハッピー
サポートセンターへ電話で申し込みください。
※�県登録ボランティア仲人「やまがた縁結びたい」
募集中。詳しくはホームページをご覧ください。
（「やまがた縁結びたい」で検索）

申込み・問合せ
やまがたハッピーサポートセンター
☎（687）1972

ひきこもり入門講座＆親の会in山辺町

　支援について知って気軽に利用していただきた
いという思いから開催している、ひきこもる女性
とそのご家族を中心に、広く関係者や支援者、地
域社会に向けたひきこもりの入門講座＆親の会で
す。
日時／２月13日㈮、27日㈮　午後７時～９時
場所／山辺北部公民館２階
対象者／どなたでも（女性、男性どちらの方も対
象としています。）
参加費／無料
申込み／右下の二次元コードまたはメールで申し
込みください。

申込み・問合せ
特定非営利活動法人Sisterhood
メール：takiguchika@gmail.com(滝口克典さん)

ゆりかご幼稚園　ちびっこひろば Part５ゆりかご幼稚園　ちびっこひろば Part５

「おたのしみ会」
　幼稚園で、おうちの人と一緒にごっこ遊びをし
たり、音楽に合わせて体を動かしたりして楽しみ
ましょう！参加希望の方は、電話で申し込みくだ
さい。
日時／２月20日㈮　午前９時50分～11時
場所／ゆりかご幼稚園　旧児童クラブ
対象者／１歳～就学前のお子さんとその保護者
定員／先着15組の親子
服装／親子とも、動きやすい服装
持ち物／着替えのほか、各自で必要な物
参加費／無料
申込み開始／２月６日㈮　午前９時～

申込み・問合せ
ゆりかご幼稚園　☎（664）5355

【友だち登録の方法】

　山辺町では、町からのお知らせをより迅速かつ分かりやすくお届けするため、公式LINEア
カウントを運用しています。
　防災情報、イベント案内、子育てや健康・医療に関する情報、ごみ収集日のお知らせなど、
暮らしに役立つ情報を配信します。また、粗大ごみの収集依頼も可能になりました。
　まだ登録されていない方は、ぜひ友だち登録をお願いします。

【受信設定の方法】
１．メニュー右下の「受信設定」をタップします。
２．受け取りたい情報やお住まいの地区、
　　年代などを選択します。
３．「送信」すると設定が完了します。

問合せ 美力発信課　情報統計係　☎（667）1110

【ご利用のポイント】

　次のいずれかの方法で、簡単に登録できます。
　　①二次元コードで登録
　　　スマートフォンで右の二次元コードを読み取ってください。
　　②ID検索で登録
　　　LINEアプリを開き、ホーム画面右上の「友だち追加」から「検索」を選択し、
　　　「@yamanobemachi」で検索してください。
友だち追加ボタンを押す
　表示された「山辺町公式アカウント」を選び、「追加」をタップすると登録完了です。

・�登録後に「受信設定」を行うと、防災・子育て・健康・観光など、必要な情報だけを選んで
受け取れます。
・緊急時には公式LINE登録者全員に防災情報を配信します。
・登録や利用は無料（通信料は利用者負担）です。

山辺町公式LINE　友だち募集中！山辺町公式LINE　友だち募集中！
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山辺町教育委員会・各地区公民館 　問合せ／教育課 社会教育係（中央公民館内）　☎（664）6033

社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば

◇２月の壁面コーナー
　『ふゆのワイワイ家あそび本』特集
　ふゆの季節の家じかん、みなさんどんなふ
うに過ごしていますか？テレビやゲームだけ
ではもったいない。さがし絵・迷路・おり紙・
クイズ・なぞ解き・脳トレ・トランプ…アナ
ログだけど、ひとりでも、友だちどうしでも、
家族でも、ハマれば楽しいことまちがいな
し！トライしてみてください。

◇『編み物・手仕事を楽しむ本』特集
　家時間の長くなる季節です。手仕事を楽し
んでみませんか。編み物・刺し子・パッチワー
ク…いろいろ取り揃えてみました。完成めざ
して、コツコツ・モクモクが実は、楽しいマ
イタイムなんですよね。

◇雑誌・除籍本の無料配布をおこないます
日時／２月10日㈫～
場所／図書室　特設コーナーにて

◇２月のよみきかせ予定
日時／２月７日㈯・28日㈯　午前11時～
場所／図書室　児童・幼児絵本コーナーにて

社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば

　町では家庭から出される新聞紙、ダンボー
ル、雑誌、雑がみ、古着、古布を資源回収
しています。
　特に雑がみへの分別を徹底すれば『もや
せるごみ（有料ごみ）』を減らせます。
 雑がみ分別袋は、役場・支所、お近くの公
民館で、無料で配布しています。
回収日／２月14日㈯・15日㈰
回収時間／午後５時～８時
場所／旧役場跡地（地図に★で示した場所
です。）

問合せ 町民生活課　生活環境係
　　　　　☎（667）1109

資源物の回収に
ご協力ください！

山辺小 中央
公民館

★

オリエンタル
カーペット㈱

やまのべ温泉

作品展示のお知らせ
　山辺温泉保養センターでは、町内７つ
の文化芸術団体の作品（絵画・すみ絵・
写真など）を展示しています。
　２月は、「県民の森フォトコンテスト」の
作品です。温泉においでの際は、ぜひご
覧ください。

問合せ 山辺温泉保養センター
　　　　　☎（664）7777

　科学的根拠に基づいた歩き方を学び、健康づく
りと病気予防に役立てましょう！
日時／２月20日㈮　午前10時～11時30分
場所／山辺東部公民館
講師／㈱明治宅配センター太白
　　　常務　富川 隆之さん
募集人数／20人程度
参加費／無料
申込み締切／２月13日㈮

健康セミナー「歩き方と病気予防」

申込み・問合せ
山辺東部公民館　☎（664）6004

相模公民館補助員を募集します

仕事内容／相模公民館の清掃・事務補助
勤務地／相模公民館
資格／60歳以下の心身ともに健康な方
勤務時間／週20時間（平日午前８時30分～午後５時の
うち）
休日／土日祝（公民館事業によっては休日出勤有り）
募集人数／１人
月給／95,500円（予定）※年２回期末手当あり
待遇／雇用保険加入、有給休暇、年末年始休暇、夏季休暇
雇用期間／４月１日㈬～令和９年３月31日㈬
　　　　　※年度更新有り
応募方法／市販の履歴書を作成のうえ郵送ください。
選考方法／書類および面接
応募締切り／３月６日㈮必着
その他／上記以外の詳細は、公民館職員雇用規定によ
ります。

応募・問合せ
相模公民館　☎（664）5663
〒990-0321　山辺町大字根際2279-1

　東北楽天ゴールデンイーグルス初代チアリーダー
茂木さんによるヨガビリー講座。ヨガとリハビリを組
み合わせた心と体のメンテナンス。
　男女年齢問わず、それぞれの状態に合わせてヨガビ
リーボールを使用し体を整えることができます。運動
経験の有無に関わらず誰でも楽しめます。ぜひご参加
ください。
日時／２月20日㈮　午後７時30分～９時
場所／山辺南部公民館
講師／NPO法人ヨガビリージャパン
　　　インストラクター　茂木 真穂さん
持ち物／水分、タオル、ヨガマット（バスタオル代用可）、
ヨガビリーボール（貸出可）
服装／動きやすい服装
募集人数／先着15人程度
参加費／1,500円
申込み締切／２月13日㈮
（２月３日㈫受付開始）

ヨガとリハビリを組み合わせた心と体のメンテナンスヨガとリハビリを組み合わせた心と体のメンテナンス

簡単で楽しい！「ヨガビリー」講座

問合せ
山辺南部公民館　☎（665）7305

※イメージ

おしゃべり「あづま～る」

　冬季間、外にでる機会も減り「今日は誰とも話さず
終わった」という日が多くなっていませんか。この時
期「冬季うつ」などの言葉もよく耳にします。たまには、
思いつくまま、おしゃべりしてみませんか…。人の悪口、
陰口以外なら何でも話してください。
　誰かに聞いてもらえるだけで、心が晴れることはた
くさんあります。
　自分を見つめる良い機会になります。
日時／２月19日㈭　午前10時～正午
場所／山辺北部公民館
アドバイザー／保健師　吉田 美智子さん
対象／60歳以上
募集人数／先着12人
参加費／100円（飲み物代）
申込み締切／２月13日㈮

問合せ
山辺北部公民館　☎（667）0551

　「とりあえず行ってみよう！とりあえずやってみよ
う！」を合言葉に毎月第３木曜日に開催しています。
ボッチャや卓球、ジェンガやトランプなどたくさんの
物を準備しています。おしゃべりだけでも見ているだ
けでもＯＫです。お茶を飲みながらゆったりとした時
間を過ごしませんか？
　今年も様々なイベントや講話などを入れながら元気
に開催していきますので、ぜひお気軽にご参加くださ
い。
日時／２月19日㈭　午前10時～正午
※�都合のいい時間にお越しください。お帰りの時間も
自由です。
場所／近江公民館
募集人数／30人程度
参加費／無料
共催・協力／
生活支援コーディネーター

第25回 近江居場所づくり
『元気だかい』

問合せ
近江公民館　☎（664）7895
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日曜・祝日・年末年始の急病のときは　山形市休日夜間診療所（山形市香澄町2-9-39）　☎（635）9955

24 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
　13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055
山辺温泉保養センター休館日

25 水

26 木

27 金

28 土

3/1 日
交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　クリニックメルヘン　☎（667）0088

2 月

3 火

4 水

●ママとベビーの健康相談（助産師相談）
　９：30～、10：30～　保健福祉センター（要予約）
●�５歳すくすく健診（母子手帳・筆記用具・ 飲み物持参）
　受付…案内をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和３年１月～令和４年４月１日生まれ

5 木

１ 日
交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　ひでたま胃腸科眼科クリニック（胃腸科）　☎（665）8876

２ 月

３ 火

４ 水

●３カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付…�案内をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和７年９月～10月生まれ
●９カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付…案内をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和７年４月～５月生まれ
●ママとベビーの健康相談（助産師相談）
　９：30～、10：30～　保健福祉センター（要予約）

５ 木

６ 金

７ 土

８ 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　鈴木医院　☎（664）5345

９ 月

10 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
　13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055

11 水 ＜建国記念の日＞

12 木

13 金

14 土 資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地

15 日

交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）
資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　和敬会クリニック　☎（664）5178

16 月

17 火

18 水

●�３歳児健診（健診票・採取した尿・母子手帳・
バスタオル持参）

　対象…令和４年５月～７月生まれ
　受付…案内をご確認ください　保健福祉センター
●育児・発達相談（言語聴覚士相談）
　15：30～、16：00～、16：30～　保健福祉センター（要予約）

19 木

20 金

21 土

22 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　伊東医院　☎（664）5025

23 月 ＜天皇誕生日＞

  【２月の納税等】　�固定資産税４期		

国民健康保険税８期

　　　　　　　　　介護保険料８期
　　　　　　　　　　　　後期高齢者医療保険８期

　納期限／３月２日㈪
　問合せ／税務課　☎（667）1105

山辺町子育て支援センター（２月）

場　所 期　日

めんごっこ広場（月・水・金）
安達峰一郎記念保育所 ☎(664)5066

２、４、６、９、

13、16、18、20、

25、27

子育て広場
山辺南部公民館（火） ☎(665)7305

３、10、17、24

子育て広場
山辺北部公民館（木） ☎(667)0551

５、12、19、26

＜時間＞＜時間＞保育所……午前９時30分～正午、午後１時～３時30分保育所……午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
　　　　公民館……午前９時30分～11時30分　　　　公民館……午前９時30分～11時30分
＜対象＞＜対象＞就学前のお子さんとその保護者就学前のお子さんとその保護者


