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	発酵の力で免疫力アップ！
	ぜいたく
	令和８年７月４日(土)
	午後1:30～
	（約2時間）
	（受付:午後１:00～）

	定員：40名


	手づくり味噌講座
	★参加費：18割（約5kg 3,900円、約7kg 6,000円）  　　　　   22割（約5㎏ 4,300円、約7kg 6,600円）  　　　　　　　　（材料代・桶付き・重塩なし）    約5㎏・約7kgは同程度の作業時間となりますのでご安心ください。  　※昨年も同講座に参加し、桶をリサイクルで持込みする場合は、 　　 300円引きとなります。（申込時、要連絡） ★持ち物：エプロン・三角巾・タオル・筆記用具・靴下(煮豆を 　　　　　踏みます)・ 飲料水（必要な方） ★講 師：新関 さとみ先生（山二醤油醸造）
	申込期間・連絡先
	緑ケ丘コミュニティセンター 多目的ホール
	　　　★申込期間：令和8年6月1日(月)～令和8年6月19日(金)                   　　　 定員に達し次第募集は締め切りとなります。 　　　★ 連 絡 先：緑ケ丘コミュニティセンター　  　　　　　　　　 ☎023-664-6511（平日の午前10時～午後5時） ※複数の申込みも可能ですが限られた時間内で作れる量をお申込みください。



