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お知らせ版お知らせ版
　重度心身障がい（児）者医療証（ 身 ）、ひとり親家庭等医療証（ 親 ）の有効期限は、毎年
６月30日です。７月１日から新しい医療証になりますので、該当する方は更新の手続きをお
願いします。
　なお、受付期間は下記のとおりですが、７月に医療機関を受診される場合は受診前に更新
の手続きをお願いします。手続きがお済みでない場合は、窓口で医療費を一旦ご負担いただ
き、領収書などを準備のうえ、返金手続きが必要になります。
　本人の手続きが難しい場合は、代理の方でも手続き可能です。下記の持ち物に加えて、窓
口にお越しいただく方の本人確認書類もご持参ください。
　また、郵送での手続きをご希望の方は、日数がかかるため、お早めにご連絡ください。
期間／６月22日㈪～７月31日㈮　午前８時30分～午後５時

※土・日・祝日を除きます。なお、期間内に手続きできない場合はご相談ください。
場所／町民生活課（役場１階①番窓口）
持ち物／●� 身 更新の方　・更新する医療証
　　　　　　　　　　　  ・加入している健康保険情報がわかるもの（注）

　　　　　　　　　　　  ・朱肉を用いる印かん（後期高齢者医療の被保険者のみ）
　　　　　　　　　　　  ・障がいの程度を確認できるもの（障害者手帳、年金証書など）
　　　　● 親 更新の方　・更新する医療証
　　　　　　　　　　　  ・親子全員分の親子全員分の加入している健康保健情報がわかるもの（注）

　　　　　　　　　　　※� 親 更新の方で山辺町国民健康保険の被保険者の方は、就労状況
などを確認できる書類が必要となる場合があります。

（注）「加入している健康保険情報がわかるもの」は、下記（ア）～（ウ）のいずれかです。
　（ア）保険者が発行する「資格確認書」
　（イ）保険者が発行する「資格情報のお知らせ」（A4版の被保険者情報が記載されているもの）
　　　 �（対象者本人が社会保険の被扶養者の場合、被保険者の「資格確認書」または「資格情報

のお知らせ」も必要です。）
　（ウ）�マイナポータルの健康保険情報（事前に PDFデータやスクリーンショットをご準備くだ

さい。）
　　　 ※普段マイナ保険証をお使いの方も、上記（ア）～（ウ）のいずれかをお持ちください。

～医療証更新時の注意点～
　所得税の課税状況などにより、年度ごとに受給者や負担割合を認定しますので、該当にならな
い場合や負担割合が変更となる場合があります。また、現在該当していない方でも、令和７年分
の所得で該当する場合がありますので、お心当たりのある方はご相談ください。

手続き・問合せ 町民生活課　国保医療係　☎（667）1109

身・親 医療証を６月22日㈪から更新します

～７月の初回受診まで忘れずに更新をお願いします～～７月の初回受診まで忘れずに更新をお願いします～
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おお知知ららせせ版版おお知知ららせせ版版 執務時間／月～金曜日（祝日、12月29日～１月３日を除く）
　　　　　午前８時30分～午後５時15分

■  つくってみよう！　マイナンバーカードつくってみよう！　マイナンバーカード
　　　マイナンバーカード総合サイト →
　　　総合フリーダイヤル ☎0120-95-0178
　　　　　※音声ガイダンスに従ってご利用ください。
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医療証の名称 対象者の要件 医療費の自己負担割合

重度心身障
がい（児）者
医療証

（ 身 ）

町民税の所得割額が23万５千円未満の方のうち、
・身障手帳１級もしくは２級
・療育手帳A
・身障手帳３級かつ療育手帳B
・精神障害者保健福祉手帳１級
・国民年金障害等級１級の受給権がある
・�精神障がい者で、恩給法の特別項症および第１項症、

その他公的年金各法の障害等級１級
・�特別児童扶養手当等の支給に関する法律施行令別表第３

の１級程度および別表第１程度で20歳以上

・�１割※：対象者本人もしくは対象
者を扶養する人が所得税課税

・�無料：対象者本人と対象者を扶
養する人がともに所得税非課税

※月額負担上限額
 ア）�外来、薬局、訪問看護ごと14,000円
　　（８月～翌７月までの年間上限額144,000円）
 イ）�入院 （医療機関ごとに）57,600円
　　（年４回目以降44,400円）

ひとり親家
庭等医療証
（ 親 ）

・�配偶者のいない方で18歳以下の児童を扶養しており、
所得税非課税の方

・前項の方に扶養されている18歳以下の児童
・父母のない18歳以下の児童
※ただし、次の要件のいずれかを満たす必要があります。
ア）�社会保険または国保組合に加入しており、子もそ
の扶養として同じ保険証を所持している。

イ）�国民健康保険に加入中で就労しており、子を税法
上の扶養に付けている。（就労できない特別な理由
がある方も対象となる場合があります。）

無料
（医療費の自己負担なし）

重度心身障がい （児） 者医療証 ・ひとり親家庭等医療証の重度心身障がい （児） 者医療証 ・ひとり親家庭等医療証の

申請を忘れていませんか?申請を忘れていませんか?
　町では障がいのある方やひとり親世帯の方を対象に保険の給付対象となる医療費が無料もしくは１
‌割となる医療証を交付しています。
　対象者の要件などは下記のとおりです。該当すると思われる方は申請が必要です。

該当すると思われる方は、次のものをお持ちのうえ申請ください。
・対象者全員の資格確認書、資格情報のお知らせ、マイナポータルの健康保険情報などのいずれか
　※保険資格（記号番号、取得日、氏名、生年月日、保険者番号、扶養者の氏名）がわかるもの
・障がいの程度を確認できるもの（障害者手帳、年金証書など）【 身 の方のみ】
・朱肉を用いる印かん（後期高齢者医療の被保険者のみ）

なお、申請の際は前年中の収入を証明するものが必要となる場合があります。

手続き・問合せ 町民生活課　国保医療係　☎（667）1109

◆役場庁舎のご案内　＊○の数字は窓口の番号
　１階 … ①町民生活課、②保健福祉課、③産業課・農業委員会事務局、④税務課、会計課
　２階 … 総務課、防災対策課、美力発信課、政策推進課、建設課、教育委員会事務局（教育課）　
　３階 … 議会事務局　【 〒990-0392 山辺町緑ケ丘５番地　代表　TEL（667）1111　FAX（667）1112 】

　昨年の６月～９月は午後のみの営業でしたが、
今年は通常通り営業します。
◇営業時間／午前10時30分～午後４時
◇定休日／月曜日、お盆、年末年始

ニット館「すだまり」の営業時間
について

問合せ
ニット館「すだまり」　☎090（6684）8636

町税などの納付は、口座振替や電子納付をご利用ください

問合せ 税務課　収納対策室　☎（667）1105

　口座振替にすると、役場や金融機関にお出かけいただかなくても、納期ごとにご指定の口座から
自動的に町税を納付できます。
　お手続きは、山形銀行、荘内銀行、きらやか銀行、東北労働金庫、山形農業協同組合、ゆうちょ
銀行のいずれかの窓口に通帳と届出印をご持参いただき、お申し込みください。
　また、納付書のバーコードを使用するモバイル決済や地方税統一QRコードを使用してスマートフォ
ンやタブレットからも納付ができます。（ダイレクト納付・クレジットカード決済・インターネットバ
ンキング決済）
　地方税統一QRコードを使用した納付について、詳しくは「地方税お支払いサイト」をご覧ください。

（ホームページ　https://www.payment.eltax.lta.go.jp）
【ご注意ください】
※納付書のバーコードおよび地方税統一QRコードには、
　有効期限があります。
※口座情報は納税義務者ごとに登録しています。
　�名義変更や、相続などの理由で固定資産税の納税義務者を変更された際には、再度お申し込みが
必要となります。

　危険物取扱者免状を所持し危険物業務に従事す
る方は、３年に１度の受講が必要です。
申請受付／６月15日㈪～７月10日㈮（先着順）
申請書配布／６月１日㈪から山形市消防本部（消
防署）、県総合支庁総務課、町防災対策課（役場２階）
で配布します。

令和８年度危険物取扱者保安講習
のご案内

申請・問合せ 山形県危険物安全協会連合会
（山形市鉄砲町2-19-68）　☎（632）5744

　後期高齢者医療制度に加入する皆さんへ、「資格
確認書」または「資格情報のお知らせ」が届きます。
「資格確認書」は医療機関へ提示することで保険
診療を受けることができますが、「資格情報のお知
らせ」では保険診療を受けることはできず、マイ
ナ保険証が必要となります。
【85歳以上の方】

　マイナ保険証の登録の有無に関わらず、令和９
年７月末まで使える「資格確認書」が届きます。
【85歳未満の方】

「資格情報のお知らせ」が届く方：直近１年間に
マイナ保険証の利用実績が６回以上あり、かつ直
近３か月以内に利用実績がある方。
「資格確認書」が届く方：上記マイナ保険証の利
用実績のない方。
※�令和９年７月末まで使える青色の「資格確認書」
は、７月中にお届けする予定です。

※�「資格情報のお知らせ」が届いた方で、マイナ
保険証の紛失・更新中の方や要配慮者の方は「資
格確認書」の交付申請をすることができます。

後期高齢者医療制度における資格
確認書などの交付について

問合せ
山形県後期高齢者医療広域連合
☎0237（84）7100

　第２回定例会（６月定例会）を下記の日程で開
催する予定です。
　今年は、町特産品“サマーニット”のブランド
力強化につながる、新たなプロモーション施策の
一環として、定例会初日の６月10日に“サマーニッ
ト議会”を初開催。
　夏でもさらっと着られるサマーニットが彩る本
会議場へ、ぜひ傍聴にお越しください。

【６月定例会日程（予定）】
会期／６月10日㈬～12日㈮
日程・会議内容／

場所／役場３階　本会議場
※�日程などは変更になる場合があります。詳しく
は町ホームページ「山辺町議会」でご確認ください。

夏でもニット！夏でもニット！
“サマーニット議会”開催のご案内

問合せ
議会事務局　☎（667）1117

日　　時 会議内容

６月10日㈬　午前10時～ 一般質問
（サマーニット議会）

６月12日㈮　午前10時～ 議案審議
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　町の災害情報などをメールで入手できます。下記アドレスまたは２次元コードから登録できます。
パソコン・スマートフォン 　https://plus.sugumail.com/usr/yamanobe/home

携帯電話 　https://m.sugumail.com/m/yamanobe/home

登録制メール

　防災放送の放送内容を電話で確認できます。☎023-629-0011防災放送の自動音声応答システム

携帯電話パソコン
スマートフォン

　耐震診断士を派遣し、木造住宅の耐震診断と耐
震改修計画書の作成を行う事業を実施します。
対象者／町内に住宅を所有し、過去にこの診断を
受けていない方　※諸税などに滞納がない方
対象建築物／平成12年５月31日以前に建築された、
在来軸組工法による木造２階建て以下の戸建て住宅
申込者負担額／
床面積が100㎡未満の場合：床面積に151円を乗じた額
100㎡以上の場合：15,100円
※�ただし、住宅建築時の図面がない場合や判読が
困難な場合は、図面作成費用が別途かかります。

申込期間／６月15日㈪～10月30日㈮
※�募集期間内であっても、予算枠に達した段階で
締め切る場合があります。

診断士を派遣して木造住宅の耐震
診断を実施します

　老朽化した危険な空き家の解体を行う場合に、
工事費の一部を補助します。
対象となる空き家／町内にあり、住宅の不良度が
規定の点数となる空き家
対象者／対象となる空き家の所有者もしくは所有
者の相続人など
※�諸税などの滞納が無く、令和９年１月末までに
工事完了報告書を提出できること。

補助金額／補助対象工事費×10分の８×２分の１
　　　　　（上限額50万円）
※消費税は含まず計算し、千円未満は切り捨てます。
申込期間／６月15日㈪～10月30日㈮
※�募集期間内であっても、予算枠に達した段階で
締め切る場合があります。

危険空き家解体の補助を行います

　地震時の避難路確保のため、ブロック塀などの組
積造の塀や門柱の撤去工事に補助金を交付します。
補助要件／
・�撤去工事に着手しておらず、山辺町耐震改修促進

計画に定める道路や公共施設などに面する塀およ
び門柱で、高さが１メートルを超えるブロック塀
造りや石造りなどの組積造のものであること

・諸税などに滞納がないこと
・�撤去工事の完了報告書を令和９年１月末までに提

出できること　など
補助金額／次の①と②のいずれか低い額（上限額は
15万円。1,000円未満切り捨て）
①ブロック塀などの撤去にかかった費用の２分の１の額
②�ブロック塀などの延長１メートルあたり３万円を

乗じた額
申込み期間／６月15日㈪～10月30日㈮
※�撤去後に組積造の塀などを再設置する場合は、補
助対象外となります。

※�募集期間内であっても、予算枠に達した段階で�
締め切る場合があります。

ブロック塀の撤去費用を補助します

　震災時の倒壊を防ぎ、災害に強いまちづくりを
目指すため、山辺町内の持家住宅の耐震改修工事
を行う方に、県の補助制度を活用して工事費用の
一部を補助します。検討されている方はぜひご相
談ください。
※�一定の条件がありますので、詳しくはお問い合
わせください。

木造住宅の耐震改修工事に補助金
を交付します

問合せ 　建設課　管理用地係　☎（667）1113

フェイスブックホームページ
ご覧くださいご覧ください
 山辺町の情報 山辺町の情報

Ｘ（旧ツイッター） インスタグラム LINE

　ラベンダーの摘み取り体験を下記のとおり開催
します。香り豊かなラベンダーに包まれて、癒し
のひとときを過ごしませんか？今年もキッチン
カーの出店を予定しています！皆さんのご来場を
お待ちしています♪
摘み取り期間／６月中旬～７月中旬ごろまで
場所／玉虫沼農村公園「かおりの広場」
　　　（山形市大字滝平1266-3）
開園時間／午前９時～午後４時
摘み取り料金／500円（１束）
キッチンカー出店日／６月27日㈯～７月12日㈰の
期間中、土・日曜日のみ

ラベンダー摘み取り体験＆
キッチンカー出店のお知らせ

問合せ
産業課　農村整備係　☎（667）1106

マイナンバーカード 申 請 ・受 け 取り・
更 新 のため の 臨 時 窓 口を開 設します

　　マイナンバーカードの取得のため、役場の窓口を開庁します。
　マイナンバーカードの受け取りに必要な持ち物は、ご自宅に届いている受け取りの案内を確認してく
ださい。更新の方は、ご自宅に届いている有効期限通知書が入った通知の案内を確認してください。
　なお、お手続きの際は、以下の４点をお持ちください。
　①二次元コード付き申請書（お持ちの方）　②個人番号通知カード（お持ちの方）
　③住民基本台帳カード（お持ちの方）　　　④本人確認書類
　また、当日は混みあうことが予想されますので、あらかじめご承知おきください。

◎開庁日および受付時間
　６月７日㈰　午前９時～午後１時（午後１時最終受付）
◆手続きの際の持ち物“④本人確認書類”について　以下の「ア」または「イ」をお持ちください。

　〇「ア」１点で確認できるもの
　　・運転免許証　・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）　・パスポート　・身体障害者手帳
　　・療育手帳　・精神障害者保健福祉手帳　・在留カード
　　・運転経歴証明書（平成24年４月１日以降に公布されたもの）　など
　〇「イ」２点で確認できるもの
　　・健康保険の「資格確認書」　・介護保険証　・年金証書　・年金手帳　・医療証　・社員証
　　・学生証　・通帳（氏名と住所の記載があるもの）　・診察券（氏名と生年月日の記載があるもの）など

受付・問合せ 町民生活課　住民係　☎（667）1109

　イエローグリーンキャンペーンとは、受動喫煙
をしたくない・させたくない気持ちを周りの人に
示す活動です。山形県四師会禁煙推進委員会で
は、受動喫煙防止に向けた「イエローグリーンキャ
ンペーン」に取り組んでいます。期間中は各地で
建物やモニュメントがイエローグリーンにライト
アップされます。ご家庭でも受動喫煙の防止に取
り組みましょう。
期間／５月31日～６月６日（世界禁煙デーからの一週間）
問合せ

山形県歯科医師会　☎（632）8020

イエローグリーンキャンペーンへ
のご協力のお願い

住宅に関するお知らせ住宅に関するお知らせ
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熱中症に気をつけましょう熱中症に気をつけましょう

【熱中症に関する注意情報について】

　熱中症に対する注意情報として、「暑さ指数（WBGT）」を活用した「熱中症警戒アラート」・「熱中
症特別警戒アラート」が運用されています。発表状況は、ニュースや天気予報など多くの手段により
知ることができます。
※暑さ指数（WBGT（Wet Bulb Globe Temperature））とは、人体と外気との熱のやり取りに着目し、
①「湿度」、②「日射・輻射などの熱環境」、③「気温」３つの要素を取り入れた指標。

熱中症警戒アラート 熱中症特別警戒アラート

発表基準 山形県内において暑さ指数が33（予
測値）に達する地点がある場合

山形県内全域において暑さ指数が35
（予測値）に達する場合

位置づけ 人の健康に係る被害が生じる恐れ
がある場合

人の健康に係る重大な被害が生じる
恐れがある場合

問合せ 熱中症対策：町民生活課　生活環境係 　☎（667）1109　
クーリングシェルター：防災対策課　危機管理係　☎（667）1119

　熱中症は、気候変化に体が慣れないこの時期に増加し、７月から８月に多発する傾向があります。
熱中症の正しい知識を身につけ、自分や周囲の方が熱中症にならないように気を配りましょう。

◆熱中症を予防するには

① 屋外では日傘や帽子を使い、日陰も利用しましょう
② 室内ではエアコンや扇風機を効果的に活用しましょう
③ のどが渇く前にこまめに水分を補給し、
　 汗をかいた時は塩分も忘れずに補給しましょう。

【「クーリングシェルター」を開設します】（６月１日～10月21日）
　次の施設を、一時的に暑さや日差しから身を守ることができる休憩所（涼み処）として開設します。
どなたでも利用できますので、お気軽にお立ち寄りください。

※施設の利用にあたっては、各施設の指示に従ってください。

山辺町長杯山辺町長杯
ゴルフ大会開催

開催日／７月11日㈯　場所／山形ゴルフ倶楽部
参加資格／町内にお住まいの方、町内の事業所な
どに勤務されている方、山辺町をこよなく愛する方
募集人員／80人（原則４人１組）
※申込み受付順で定員になり次第締め切ります。
参加料／１人　1,500円
プレー料／12,000円（税込）
※会員の方は会員料金になります。
申込み／６月28日㈰まで山形ゴルフ俱楽部へお申
し込みください。
その他／表彰式は、プレー終了後に山形ゴルフ倶
楽部で行います。
申込み・問合せ
山形ゴルフ倶楽部　☎（666）2221

ぜいたく18割・22割こうじぜいたく18割・22割こうじ
手づくり味噌講座

　毎年恒例となりました、『ぜいたく手づくり味噌
講座』を開催します。県産大豆と米どころ山形の
県産米麹

こうじ

をたっぷり使い、安心・安全・おいしい
の３拍子そろった“ぜいたく味噌”を手づくりし
てみませんか。今年も約５㎏・７㎏からお選びい
ただきます。例年通り、親子での参加もお待ちし
ています。
日時／７月４日㈯　午後１時30分～
　　　※午後１時～受付開始
人数／40人（親子参加含む）
場所／緑ケ丘コミュニティセンター
参加費／18割：約５㎏ 3,900円・約７㎏ 6,000円
　　　　22割：約５㎏ 4,300円・約７㎏ 6,600円
　　　　（材料代・桶付き）
※重塩はついていません。
※�昨年度同講座で持ち帰った桶をリサイクルする
場合、300円引きとなります（申し込み時要連絡）。

講師／新関 さとみ氏
申込み期限／６月19日㈮
※定員に達し次第締め切ります。
持ち物／エプロン・三角巾・タオル・筆記用具・
靴下（煮豆を踏みます。）・飲料水（必要な方）
申込み・問合せ
緑ケ丘コミュニティセンター　☎（664）6511
※受付時間：平日の午前10時～午後５時

　「もっといろんなことに挑戦してみたい！」「ちょっ
と退屈…」そんな山辺町の放課後に彩りを！キッズヨ
ガや陶芸、編み物、お料理教室、茶道などなど、地域
で活躍する「その道」の「先輩」たちに教えてもらい
ながら、一緒に学びましょう！
日時／６月と７月の週２回　午後３時～６時30分
※詳細は下記申込フォームの概要欄をご覧ください。
対象／山辺町の小学４～６年生の児童、小学１～３年
生の児童（保護者の方一緒に参加）、児童の保護者
場所／中央公民館、相模公民館、緑ケ丘コミュニティ
センター
利用料金／１回1,000円（４回券や８回券もあります。）
定員／各回15人（定員を超えた場合、お断りする場合
もありますのでご了承ください。）
申込み／下記申込フォームの概要から、日程や内容、
注意事項などの詳細をご確認のうえ申し込みください

（利用日の１週間前までを目安としています）。
申込みフォーム／
https://forms.gle/YuHcnQd5Hh45Px8F6

『放課後の樂耕』第３弾
申込受付中！

問合せ
「やまべの樂耕」代表：渡邊 太
E-mail：yamabenogakkou2026@gmail.com

募集期間／６月１日㈪～15日㈪
計画案の閲覧方法／役場２階教育課窓口、町ホー
ムページ。
提出方法／所定の様式にご記入のうえ、郵送、メー
ル、ＦＡＸ、持参のいずれかで提出してください。
対象者／町民の方、町内に事業所を有する方、町
内事業所へ勤務している方、町内学校へ在学して
いる方など、当該計画に利害関係を有する方。
提出・問合せ

〒990-0392　山辺町緑ケ丘５番地
教育課　総務係
☎（667）1115　FAX：（667）1112
Mail：edyamabe@town.yamanobe.yamagata.jp

山辺町小・中学校将来構想（基本計画）（案）
のパブリックコメントを募集します

施設名称 場所 開放日時 人数 備考

山辺町役場 １階ロビー、
町民談話室

午前８時30分～午後５時15分
土・日・祝日を除く 20人

・�ロビー以外の部屋は予約がない場合
のみ利用可

・飲料自動販売機あり（ロビー）

中央公民館 １階ロビー、
第１研修室 午前９時～午後９時30分 70人

・�ロビー以外の部屋は予約がない場合
のみ利用可

・飲料自動販売機あり（ロビー）

中支所 １階ロビー、和室、
展示談話室

午前８時30分～午後５時15分
土・日・祝日を除く 40人 ・�ロビー以外の部屋は予約がない場合

のみ利用可

作谷沢支所 １ 階 小 会 議 室、
健康増進普及室

午前８時30分～午後５時15分
土・日・祝日を除く 40人 ・予約がない場合のみ利用可

ふるさと交流センター
「あがらっしゃい」

１階交流室 午前９時30分～午後４時30分
月・祝日を除く 10人

7 お知らせ版 2026.６.1
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　認知症の方、介護や認知症に関心のある方ならどな
たでも参加でき、みんなが気軽に立ち寄れる「つなが
り」と「きっかけ」ができる新しい場所です。
日時／６月19日㈮　午後１時30分～３時
内容／「やってみよう！認知症すごろく！」
場所／山辺町保健福祉センター
対象者／関心のある方ならどなたでも
参加費／無料
※事前に申し込みが必要です。

申込み・問合せ
山辺町社会福祉協議会　☎（664）7982

きらり★カフェを開催します！

児童手当制度について児童手当制度について
　児童手当は、０歳から高校生年代（18歳到達後最初の年度末まで）の児童を養育する父母などに手
当を支給する制度です。

　児童の養育状況が変わっていなければ、次に該当する方を除き「現況届」が原則提出不要となりました。

＜現況届の提出が必要な方＞
・住民票上の住所地以外の市区町村で受給している方　
・支給要件児童の戸籍がない方
・離婚協議中で配偶者と別居されている方
・住民票上で住所を把握できない法人である未成年後見人
・�「監護相当・生計費の負担についての確認書」のお子様の職業等の欄を「無職・その他」で提出さ

れた方
・その他町から提出のご案内があった方

※�現況届は、６月１日における状況により、引き続き手当を受ける要件を満たしているかどうか確
認するためのものです。現況届の提出がないと、６月分以降の手当が受けられなくなりますのでご
注意ください。

◆�現況届の提出が必要な方には、６月上旬に届出用紙を郵送します。（その他、必要に応じて提出し
ていただく書類があります。）

現況届は原則提出不要です

提出・問合せ 保健福祉課　子育て支援係（役場１階②番窓口）　☎（667）1107

● 児童手当支給額

児童の年齢児童の年齢 支給金額（一人あたりの月額）支給金額（一人あたりの月額）
第１子・第２子第１子・第２子 第３子以降第３子以降

３歳未満 15,000円 30,000円３歳以上から高校生 10,000円

▼ねたきり高齢者など （一部自己負担あり）

対象者／次の要件をすべて満たす方の介護者もしくは本人
①町内に住所を有すること
②65歳以上であること
③介護保険の要介護３以上の認定を受けていること
④�おおむね３か月以上にわたって常時失禁状態にあり、在宅で生活していること（現在入院・入所

などをしていないこと）
⑤本人およびその属する世帯全員の町民税の合計額が15万円未満であること
持ち物／介護保険被保険者証

申込み・問合せ 保健福祉課　介護支援係（役場１階②番窓口）　☎（667）1107

※�「第３子以降」とは、児童および児童の兄姉など（22歳年度末までの間にあり、父母などが
養育している子）のうち、年齢が上の子から数えて３人目以降の子のことをいいます。

「やまがた縁結びたい」による
“結婚相談会”を開催します

日時／６月７日㈰、14日㈰、21日㈰、29日㈪
　　　午後１時30分～４時30分（１組45分程度）
場所／文翔館（山形市）
対象者／結婚を希望する方、またはそのご家族（予約制）
内容／婚活の仕方、お見合い相手の紹介などにつ
いての個別相談
相談料／無料
申込み／開催前の木曜日まで、やまがたハッピー
サポートセンターへ電話で申し込みください。
※�県登録ボランティア仲人「やまがた縁結びたい」
募集中。詳しくはホームページをご覧ください。
（「やまがた縁結びたい」で検索）

申込み・問合せ
やまがたハッピーサポートセンター
☎（687）1972

▼重度障がい （児） 者

対象者／次の要件をすべて満たす方
①町内に住所を有すること
②３歳以上65歳未満の方
③身体障害者手帳１・２級または療育手帳Aの交付を受けていること
④在宅で生活していること（現在入院・入所などをしていないこと）
⑤日常生活用具のストマ用装具給付で紙おむつの給付を受けていないこと
⑥所得税が非課税の世帯
持ち物／身体障害者手帳・療育手帳

申込み・問合せ 保健福祉課　福祉係（役場１階②番窓口）　☎（667）1107

山辺町地域食堂を開催します！

　山辺町地域食堂は、誰もが気軽に立ち寄れる温
かい食事と交流の場を提供し、子どもから大人ま
で困りごとを話しやすい、顔の見える住みよい地
域づくりを目指しています。
日時／６月20日㈯　午前10時～午後１時30分
場所／保健福祉センター
対象者／町内にお住まいの皆さん
参加費／大人100円　18歳以下無料
主催／山辺町社会福祉協議会とボランティアの方々
※�事前に申し込みが必要です。
※�詳細は山辺町社会福祉協議会ホームページ、イ
ンスタグラム、フェイスブックをご確認いただ
くか、電話にてお問い合わせください。

申込み・問合せ
山辺町社会福祉協議会　☎（664）7982

認定こども園認定こども園　　やまべ幼稚園やまべ幼稚園

ノンタン教室

　子育て支援教室として、年数回、第３木曜日に開催
しています。今回から事前に申し込みが必要となりま
したので、参加を希望される方はお電話ください。
日時／６月18日㈭　午前10時～11時30分
場所／やまべ幼稚園
対象者／就学前のお子さんとその保護者
持ち物／お子さんと付き添いの方の上履き
参加料／無料
申込み／開催日１週間前までに、やまべ幼稚園へ電話
で申し込みください。

申込み・問合せ
やまべ幼稚園　☎（664）6020

紙おむつ支給の申請を受け付けます

9 お知らせ版 2026.６.1



10

おお知知ららせせ版版おお知知ららせせ版版

 2026.６.1 お知らせ版 

教　室　名 月 火 水 木

筋メダルトレーニング
(4)15：00～16：00
(5)18：00～19：00
(6)19：30～20：30

(13)9：30 ～ 10：30
(16)15：00～16：00
※空きわずか

転ばナイス教室 (2)11：00～12：00
ピンとシャン教室 (3)13：30～14：30

肩腰らくらく教室 (8)11：00～12：00
※空きわずか

フィットリズム体操教室 (10)11：00～12：00
立ちマス健康教室 (11)13：30～14：30
寝てひざなめらか教室 (1)9：30 ～ 10：30

「「輝輝
きき

らりやまのべ健康教室」の参加者募集についてらりやまのべ健康教室」の参加者募集について

▼ 募集教室

◆◆  参加費／65歳以上…400円（１回あたり）　64歳以下…600円（１回あたり）
　　　　　　※町外にお住まいの方は200円増しになります。
　　　　　　※参加費は参加開始～９月分と10月～３月分の２回に分けてお支払いいただきます。
　　　　　　※保険料込みの金額となります。
◆◆  申込み方法／来所、電話、FAX、メールのいずれかで保健福祉センターへ申し込みください。
　　　　　　☎（６６７）１１７７　FAX（６６７）１１７６　メール：kirari@town.yamanobe.yamagata.jp
　　　　　　　◇教室名（下表のカッコ内の番号）、住所、氏名、電話番号をお知らせください。
　　　　　　　◇申し込みは一人２教室までです。
　　　　　　　◇参加決定後、健康診断書などの提出が必要です。
　　　　　　　◇その他詳細については問い合わせください。

申込み・問合せ 　保健福祉センター　☎（667）1177

教　室　名 対象者 時間 定員 内　　容

筋メダルトレーニング 20歳以上 60分間 10人 固定式自転車での有酸素運動や、器具を利用しての筋力ト
レーニングなど

転ばナイス教室 65歳以上 60分間 15人 椅子に座って行う転倒予防、筋力維持向上を図るトレーニング

ピンとシャン教室 65歳以上 60分間 15人 身体と眼と脳の連携を高める運動を追加した、身体機能の
回復向上を図るトレーニング

肩腰らくらく教室 65歳以上 60分間 15人 肩や腰周りの筋肉をほぐし、姿勢の改善を目指すトレーニング

フィットリズム体操教室 20歳以上 60分間 15人 椅子に座って、音楽に合わせて体を動かすトレーニング

立ちマス健康教室 65歳以上 60分間 10人 マス目を踏む運動を含めた、立って行う転倒予防、筋力維
持向上を図るトレーニング

寝てひざなめらか教室 65歳以上 60分間 20人 寝ながらひざ関節のためのストレッチをするトレーニング

▼ 募集スケジュール

●●  期　間／参加開始～令和９年３月19日㈮　　　　　●●  指導者／健康運動指導士
●●  場　所／保健福祉センター「輝

き

らりやまのべ」

　輝らりやまのべ健康教室について、定員にまだ余裕がありますので、参加者を募集しています。運動
は久しぶりで不安という方でも無理なく参加できる内容です。ご参加お待ちしています。

※運動による効果には個人差があります。

　村山保健所では、ひきこもりに悩んでいるご本
人やご家族を対象に、精神科医師によるひきこも
り相談を実施しています。
相談日／毎月１～２回　予約制・無料
場所／村山保健所　他
対象／ひきこもり（長期間、仕事や学校に行けな
いなど）に悩む、ご本人やご家族
※ご家族だけの相談もお受けしています。
申込み／山辺町保健福祉センターへ電話でお申し
込みください。
その他／保健師による相談は、村山保健所で随時
お受けしています。相談以外にも家族交流会を実
施していますので、ご希望の方はお問い合わせく
ださい。

ひきこもり相談を実施します

HIV（エイズ）などの夜間検査・
相談受付を行います

日時／６月９日㈫　午後５時～７時（事前予約制）
場所／村山保健所３階（山形市十日町一丁目６-６）
内容／性感染症（HIV・クラジミア・梅毒）と肝
炎ウイルス（B型・C型）の血液検査・相談
検査結果／HIVは当日。その他の検査は１～２週
間後以降。（口頭でお伝えするため、再来所が必要
です。証明書などの発行はできません。）
予約申込み／お電話またはホームページからお申
込みください。
※相談および血液検査は匿名、無料です。

申込み・問合せ
村山保健所　感染症対策室　☎（627）1117

　町では家庭から出される新聞紙、ダンボー
ル、雑誌、雑がみ、古着、古布を資源回収し
ています。特に雑がみへの分別を徹底すれば
『もやせるごみ（有料ごみ）』を減らせます。
　雑がみ分別袋は、役場・支所、お近くの公
民館で、無料で配布しています。
回収日／６月13日㈯・14日㈰
回収時間／午後５時～８時
場所／旧役場跡地（地図に★で示した場所です。）

問合せ 町民生活課　生活環境係
　　　　　☎（667）1109

資源物の回収に
ご協力ください！

山辺小 中央
公民館

★

オリエンタル
カーペット㈱

問合せ
村山保健所　精神保健福祉担当　☎（627）1184

申込み
保健福祉センター　☎（667）1177

　町青少年育成町民会議は、青少年の健全育成を
目指し活動しています。『総会』に併せて、子ども
の現状などをテーマに『記念講演』を開催します。
どなたでも無料で参加できますので、お気軽にお
越しください。
日時／６月23日㈫　◎総　会　　午後７時～
　　　　　　　　　◎記念講演　午後７時45分～
場所／中央公民館
講師／新関 徳次郎さん
　　　（子育て支援 ほほえみ食堂 代表）
問合せ 町青少年育成町民会議事務局

（教育課　社会教育係）　☎（664）6033

山辺町青少年育成町民会議「総会」・
「記念講演」

11 お知らせ版 2026.６.1
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問合せ
大寺公民館　☎（664）5661

　大寺観桜会では、諏訪山にある大寺桜ヶ丘公園の整
備を行っています。
　令和元年より続けております彼岸花の植栽につきま
して、球根をお譲りいただきありがとうございました。
引き続き、ご自宅などで育てている彼岸花がありまし
たら、その株の一部をお譲りいただきたいと考えてい
ます。
　ご連絡をいただければ、こちらからお伺いして受け
取りにまいりますので、ご協力いただける方はご連絡
ください。地域の美しい景観づくりに、皆さんの温か
いご協力をお願いします。

 2026.６.1 お知らせ版 

★各講座・教室など、申し込み期限前に募集人数が
　定員になり次第、募集を締め切ります。社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば

◇６月の壁面コーナー
　『雨の日大好きいきもの絵本』特集
　ジメジメ・ムシムシの梅雨の季節ですが、
カエルやカタツムリなどのいきものは、こ
の季節が大好き。ほのぼのするものから心
の琴線に響くものまで、素敵なお話がたく
さんありますよ。
◇カウンター特設コーナー
　『梅雨の季節を快適に＆暑さ対策本』特集
　今年の夏も猛暑が予想されています。す
でに、平年よりも気温の高い日が続いてい
ます。今から暑さ対策をしませんか？気象
関係から生活本まで、色々集めてみました。
お役立てください。
◇６月のよみきかせ予定
日時／６月13日㈯・27日㈯　午前11時～
場所／図書室　児童・幼児絵本コーナー

大寺観桜会（大寺公民館）大寺観桜会（大寺公民館）
彼岸花をお譲りください 山辺町教育委員会・各地区公民館 　問合せ／教育課 社会教育係（中央公民館内）　☎（664）6033

社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば社会共育のひろば

　６月19日（1869年）は博士生誕の日。
　終わりの見えない戦争、海峡の封鎖、この不安定な
世界情勢に、生涯平和を願い続けた博士は、どのよう
な思いを抱くのでしょうか…。
　日本人で初めて常設国際司法裁判所所長になった山
辺の偉人、安達峰一郎博士の生誕記念イベントです。
ぜひ博士の思いを感じてください。皆さまのご来場を
お待ちしています。
日時／６月６日㈯　午前９時50分～正午ごろ
場所／山辺北部公民館
主催／山辺北部公民館運営協議会
後援／安達峰一郎博士顕彰会、山辺町教育委員会
チャリティー野外茶会 【お茶と邦楽のひととき】

　お作法は必要なく、堅苦しいお茶会ではありません。
　邦楽を聴きながら、お点前披露、お茶を楽しむ会です。
散歩の途中や、農作業の合間、休憩がてら、お気軽に
お立ち寄りください。
　なお、令和８年、９年の二か年計画で「生家茅葺屋
根修復工事」を実施します。現在の生家の姿を、ぜひ
ご覧ください。
時間／お点前披露　１回目：午前10時ごろ～
　　　　　　　　　２回目：午前10時30分ごろ～
※�来場者の方へ随時お茶を差し上げます。都合のつく
時間にお越しください。

お点前披露／山辺高等学校茶道部
演奏／山辺三曲会
参加費／無料（当日、皆さまからのご寄付を募ります。）
※�皆さまから寄せられた善意は、日本赤十字社を通じ、
被災地災害支援に役立てていただきます。

◆参加申し込み不要◆用意したお茶、主菓子がなくな
り次第終了となります。

【創作朗読劇上演】◆観劇無料◆
『恋する鏡

か ね

子さん』～ハイカラ先生・高澤鏡子※の青春～
時間／午前11時ごろ～（40分程度）
場所／集会ホール
脚本／廣野 浩二
出演／劇団やまのべ
※高澤鏡子…安達峰一郎博士の妻

【玉こんにゃく無料ふるまい】

時間／午前10時30分～※無くなり次第終了。

世界の平和を求めつづけた偉人世界の平和を求めつづけた偉人
『安達峰一郎博士 生誕祭』

問合せ
山辺北部公民館  ☎（667）0551

　町内在住の安達トシ子さんの作品を、ぜひ見に
いらしてください。
　特殊なカットが施されたビーズを使用し、モザ
イク画のような絵に完成させる、ハンドメイド手
法です。光を反射して輝く絵画は、心を癒してく
れます。
期間／６月26日㈮まで（現在開催中）
※ビーズアート作品以外も展示します。
※�平日は17時まで。公民館閉館時(土･日･祝日)は
ご覧いただけません。

山辺北部公民館 対賢ギャラリー山辺北部公民館 対賢ギャラリー
ビーズアート展

山辺北部公民館　☎（667）0551
問合せ

　何気に使っている手のしぐさが手話に使われている
こともあるんですよ！聴覚障がいや手話のことを学び
ながら、日常の短い会話や自分の名前を手話でやって
みませんか？初めての方でもできる手話で、一緒に歌
を歌ってみましょう。ぜひご参加ください。
日時／６月23日㈫　午前10時～11時30分
場所／山辺東部公民館
講師／ろう者講師さん、聞こえる講師さん
募集人数／20人程度　　参加費／無料
申込み締切／６月15日㈪
共催／山形県聴覚障がい者情報支援センター

手話教室
手話のことを知ってみよう!!

申込み・問合せ
山辺東部公民館☎（664）6004

　夏の風物詩「風鈴」に自分の想いを乗せたオリ
ジナルの風鈴を作ってみませんか？透明の風鈴に
自由に色付けをして山辺の夏を彩りましょう。
　皆さんの作った作品を７月中旬まで山辺南部公
民館で展示いたします。ぜひご参加お待ちしてお
ります。
日時／６月29日㈪　午後１時30分～３時
場所／山辺南部公民館
持ち物／使用したい絵の具、油性ペン、デコペン、
シールなどあれば持参していただいても構いませ
ん。道具はこちらで準備します。
募集人数／先着12人
参加費／800円
申込み締切／６月17日㈬

世界に一つだけの
オリジナル風鈴づくり

申込み・問合せ
山辺南部公民館　☎（665）7305

※イメージ

　「とりあえず行ってみよう！とりあえずやってみよ
う！」を合言葉に毎月開催しています。ボッチャや卓球、
輪投げやジェンガなどたくさん準備しています。お茶
を飲みながらおしゃべりだけでもOKです。今回はク
ラフトサークル「さくら」さんによるマルシェを同時
開催します（バッグ・小物・小物入れ・ブローチ・ネッ
クレス・ストラップなど）。「ピザ・トラック・グーフォ」
さんのキッチンカーも来ます。
日時／６月18日㈭　午前10時～正午
※�都合のいい時間にお越しください。お帰りの時間も
自由です。

場所／近江公民館
参加費／無料　
共催／
生活支援コーディネーター

近江居場所づくり「元気だかい」近江居場所づくり「元気だかい」
クラフトマルシェ同時開催

問合せ
近江公民館　☎（664）7895

※昨年の様子

※昨年の様子

　安達峰一郎博士顕彰会では、毎年、博士の誕生日に
あたる６月19日に総会を開催しています。皆さんも会
員になり、一緒に博士の偉業を後世に伝えていきませ
んか。
　総会当日の会場でも入会を受け付けています。
日時／６月19日㈮　午後６時～８時
場所／中央公民館　年会費／2,000円

「世界の良心」安達峰一郎博士の偉業を偲ぶ「世界の良心」安達峰一郎博士の偉業を偲ぶ
“安達峰一郎博士顕彰会”会員募集！

問合せ 安達峰一郎博士顕彰会事務局
（中央公民館内）　☎（664）6033
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66 おお知知 ららせせ カレンダーカレンダー
●町の保健事業（健診・検診など）の問合せ／保健福祉センター　☎（667）1177

広報やまのべ「お知らせ版」　令和８年６月１日発行　第807号　編集発行／山辺町役場 美力発信課 ☎023（667）1110

20262026

日曜・祝日・年末年始の急病のときは　山形市休日夜間診療所（山形市香澄町2-9-39）　☎（635）9955

26 金

●�１歳６カ月児健診（母子手帳・歯ブラシ・バス
タオル・問診票持参）

　対象…令和６年９月～11月生まれ
　受付…案内通知をご覧ください　保健福祉センター
●�２歳６カ月児歯科健診（母子手帳・歯ブラシ持参）
　対象…令和５年10月～12月生まれ
　受付…案内通知をご覧ください　保健福祉センター
●公認心理師相談
　15：30頃～　保健福祉センター（要予約）

27 土

28 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　やまのべ内科クリニック　☎（665）8877

29 月

30 火

7/1 水
交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）
●人間ドック（詳細は個人通知をご覧ください）

2 木

３ 金 ●人間ドック（詳細は個人通知をご覧ください）

４ 土

５ 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　ひでたま胃腸科眼科クリニック（胃腸科）　☎（665）8876
河川愛護デー（6：00～ 河川の清掃を行います）

１ 月 交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）

２ 火

３ 水

４ 木

●３カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付…案内をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和８年１月～２月生まれのお子さん
●９カ月児健診（母子手帳・バスタオル・問診票持参）
　受付…案内をご確認ください　保健福祉センター
　対象…令和７年８月～９月生まれのお子さん

５ 金

６ 土

７ 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　伊東医院　☎（664）5025

８ 月

９ 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
　13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055

10 水

11 木

12 金

13 土 資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地

14 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　クリニックメルヘン　☎（667）0088
資源回収日　17：00～20：00　旧役場跡地

15 月 交通安全の日（黄色い小旗を掲げ交通安全に努めましょう）

16 火

17 水

18 木
●離乳食教室
　対象…おおむね３カ月～７カ月のお子さん
　10：00～11：30　保健福祉センター（要予約）

19 金

20 土

21 日
日曜当番医　９：00～12：00（受付11：30まで）
　やまのべ整形外科　☎（665）8900

22 月
山辺温泉保養センター休館日
●レディース検診（詳細は個人通知をご覧ください）

23 火
シルバー人材センター入会希望者説明会
　13：30～　町シルバー人材センター　☎（667）1055

24 水

25 木

  【６月の納税】　町県民税１期

　納期限／６月30日㈫
　問合せ／税務課　☎（667）1105

山辺町子育て支援センター（６月）

場　所 期　日

めんごっこ広場（月・水・金）
安達峰一郎記念保育所 ☎(664)5066

１、３、８、10、

12、15、17、19、

22、24、26、29

子育て広場
山辺南部公民館（火） ☎(665)7305

２、 ９、16、23、

30

子育て広場
山辺北部公民館（木） ☎(667)0551

４、11、18、25

＜時間＞＜時間＞保育所……午前９時30分～正午、午後１時～３時30分保育所……午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
　　　　公民館……午前９時30分～11時30分　　　　公民館……午前９時30分～11時30分
＜対象＞＜対象＞就学前のお子さんとその保護者就学前のお子さんとその保護者


